UCHWALA NR XL./442/13
RADY MIASTA PULAWY

z dnia 19 grudnia 2013 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok
2014 dla miasta Pulawy

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst jedn.
Dz. U. z2013 r. poz. 594 z p6zn. zm.), art. 4' ust. 1-2 1 5, art. 12 ust. 4 oraz art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U.z2012r. poz.
1356 z p6zn. zm.), art. 6 ust. 21 art. 9b ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.), Rada Miasta Pulawy uchwala, co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ iprzyjmuje do realizacji Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2014 dla miasta Putawy, stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Putawy.

§3.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Putawy

Zbigniew Sliwinski
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Zatacznik do Uchwaty Nr X1./442/13
Rady Miasta Pulawy
z dnia 19 grudnia 2013 r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2014 dla miasta Pulawy

Spis tresci

Wstep
Rozdzial 1.

Diagnoza Srodowiska lokalnego

Mtodziez a alkohol

Wyniki badan ankietowych wéréd mtodziezy w szkotach

Poréwnanie wynikow badan z rezultatami z poprzedniego badania

Efekty dziatan profilaktycznych

Dane statystyczne instytucji i organizacji

Dane Komendy Powiatowej Policji w Pulawach

Dane Migjskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Putawach

Dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Putawach

Dane Poradni Terapii Uzalezniania i Wspdétuzaleznienia od Alkoholu w Putawach

Dane Stowarzyszenia MONAR Poradnia Profilaktyki, Terapii i Leczenia w Putawach

Dane Stowarzyszenia SYNERGIA

Ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych

Zasoby srodowiska lokalnego

1.4.1 Instytucje 1iorganizacje dzialajace w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych

Rozdzial 2.

Podstawowe zalozenia Programu
Podstawa prawna Programu
Adresaci Programu

Realizatorzy Programu

Zrodta finansowania Programu

Monitorowanie i ewaluacja Programu
Rozdziat 3.

Cele Programu
3.1 Gloéwny cel Programu

32 Cele szczegotowe Programu
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Rozdzial 4.

Formy realizacji celéw szczegolowych Programu
Rozdziat 5.

Zadania do realizacji w roku 2014
Rozdziat 6.

Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
Zalacznik nr 1

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na rok
2014 dla miasta Putawy

Zalacznik nr 2
Profilaktyczno—Rozwojowy Program Pracy z Dzie¢mi i Mtodzieza ,,Alternatywa”
Zalacznik nr 3

Program pracy srodowiskowej z uwzglednieniem socjoterapii skierowanej do dzieci i mtodziezy zrodzin
zagrozonych problemem alkoholowym

Zalacznik nr 4
Program nauki ptywania dla uczniow szkot podstawowych, prowadzonych przez gming Miasto Putawy
Wstep

Prowadzenie dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, w mys$l Ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, nalezy do
zadan wiasnych gminy.

Realizacja zadan, okreslonych w w/w Ustawie, powinna by¢ prowadzona w postaci Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez rade¢ gminy.

Planujac dzialania w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych, nalezy pamigtaé
o tym, ze tylko systematycznie prowadzona profilaktyka oraz objecie nig r6znych grup spotecznych, zwlaszcza
dzieci i mtodziezy, daje oczekiwane rezultaty. Niezwykle istotne w takim ujeciu jest zbudowanie szerokiej
wspolpracy izaangazowania o0sob fizycznych, placowek, instytucji oraz organizacji pozarzadowych,
dziatajacych na rzecz przeciwdziatania alkoholizmowi.

Niniejszy Program sklada si¢ zszeSciu rozdzialow itrzech =zalgcznikow. Rozdzial Ijest proba
zdiagnozowania §rodowiska lokalnego. Rozdziat I przedstawia podstawowe zalozenia Programu. Rozdziat 11
okresla cele Programu. Rozdziat IV poswigcony jest formom realizacji celow szczegdlowych Programu.
Rozdzial V zawiera zadania do realizacji wroku 2014. Rozdziat VI to zasady wynagradzania cztonkéw
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Zatgcznikiem nr 1 do Programu jest Miejski
Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na rok 2014 dla
miasta Putawy, zalacznik nr 2 stanowi Profilaktyczno—Rozwojowy Program Pracy z Dzie¢mi i Mlodzieza
»Alternatywa”, zatacznik nr 3 stanowi Program pracy $rodowiskowej zuwzglednieniem socjoterapii
skierowanej do dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych problemem alkoholowym, natomiast zatacznik nr 4 to
Program nauki ptywania dla uczniow szkot podstawowych, prowadzonych przez gming Miasto Pulawy.

Rozdzial 1.
Diagnoza Srodowiska lokalnego
Mtodziez a alkohol
1.1.1 Wyniki badan ankietowych wsrod miodziezy w szkotach

Id: EC1D7824-BFBF-4EA0-B5SFC-AF5B28804E28. Podpisany Strona 2



Na przelomie wrzesnia ipazdziernika 2010 roku wsérdd mlodziezy szkot putawskich przeprowadzone
zostaty badania, dotyczace zagrozen zjawiskami patologii spolecznej oraz rezultatow prowadzonych dziatan
profilaktycznych. Badania, realizowane w cyklu dwu- i trzyletnim od 1997 roku, zostaly przygotowane
i przeprowadzone we wspotpracy gminy Miasto Putawy z dr Robertem Porzakiem — pracownikiem naukowym
Instytutu Psychologii Uniwersytetu Marii Curie—Sklodowskiej w Lublinie.

W opracowaniu wynikow badan wzigto pod uwage dane pochodzace z badan ankietowych 980 oséb, z czego
8,9% stanowili uczniowie szkot podstawowych, 30,2% uczniowie gimnazjow, 11,9% uczniowie zasadniczych
szkot zawodowych, 23,8% uczniowie S$rednich szkét zawodowych oraz 28,8% uczniowie licedw
ogolnoksztalcacych.

W badanej grupie ucznidw dziewczeta i chlopey sa reprezentowani proporcjonalnie. Pod wzgledem sytuacji
rodzinnej badane grupy nierdznig si¢. Najwigcej uczniow zyje wrodzinach pemych. Dzieci, ktore
doswiadczyty rozwodu rodzicow to ponad 10% badanych. Utrata jednego z rodzicow z powodu $mierci dotyczy
w wigkszos$ci ucznidw szkoét o profilu zawodowym.

Badane grupy roznig si¢ liczebnoscia rodzenstwa. Najwigcej jedynakow jest wsrdd uczniow podstawowek
i licealistow. Najczgsciej uczniowie deklarowali wychowywanie si¢ w rodzinie z dwojka dzieci. Dwoje i wiecej
rodzenstwa ma najczesciej mlodziez uczegszczajaca do szkoét o profilu zawodowym.

Wsrdd ojcow przewaza wyksztatcenie zawodowe i §rednie. Typowe wyksztalcenie matek to wyksztatcenie
$rednie lub wyzsze. W grupie uczniow szkot zasadniczych wigkszos¢ rodzicow ma wyksztatcenie zawodowe.
W grupie ucznidw licedow ogolnoksztalcacych ojcowie i matki majg najczesciej wyksztatcenie $rednie lub
wyzsze. Uczniowie szkoél podstawowych najczesciej podaja, iz rodzice maja wyksztalcenie wyzsze. W tej
grupie jest tez najwigcej 0sob, ktore nie znaja wyksztatcenia rodzicow.

Uzyskane wyniki badan zamieszczone zostaly w raporcie pn. ,,Ocena potrzeb profilaktycznych mtodziezy
Putaw — tyton, alkohol, narkotyki, przemoc”.

Gltowne wnioski uzyskane w badaniach:

1. Wiekszos¢ badanych ucznidow ma kontakt z rodzicami pijacymi alkohol w jego obecnosci kilka razy w roku,
najczesciej podczas $§wigt iuroczystosci rodzinnych. Blisko 13% badanych uczniéw wskazuje na abstynencje
rodzicow.

2. Nigdy nie widziato pijanego rodzica okolo 37% badanych uczniow. Systematycznie, kilka razy w miesigcu,
widuje pijanych rodzicow 6,2%.

3. Co szosty uczen nigdy nie mial kontaktu z pijacymi réwiesnikami. Pozostali najczesciej widuja pijanych
rowie$nikow kilka razy w ciggu miesiaca.

4. Ponad 10% uczniow obserwuje pijanych kolegéw nawet kilka razy w tygodniu.

5. Co czwarty uczen nigdy nie pil alkoholu, z czego 77% stanowia uczniowie szkét podstawowych. Okoto 30%
badanej mtodziezy spozywa alkohol kilka razy w miesigcu.

6. Ponad potowa badanych nigdy si¢ nie upita, z czego 97,7% to uczniowie szkot podstawowych, a 76,4% -
uczniowie gimnazjum.

7. Okoto 41,5% ucznidow spozywa alkohol na spotkaniach z réwiesnikami. W dalszej kolejnosci miejscem
kontaktu z alkoholem s3g uroczysto$ci w domu, za zgoda rodzicow (11,2%), nastgpnie spotkania w szkole
i dyskoteki (8,2%).

8. Dominujgcg postawa wobec picia alkoholu jest obojetnos¢ (42,5%). Ponad 1/5 uczniow przejawia postawe
przyzwalajaca na picie alkoholu przez mtodziez. Postawe negatywna i dezaprobujaca wykazuje co szosty badany.

9. Do najczestszych przyczyn zgody na wypicie alkoholu nalezy ochota (23,5%), w nastgpnej kolejnosci
poprawa humoru i lepszy nastréj (21,5).

10. Co trzeci badany uczen wchodzi w posiadanie alkoholu poprzez kupowanie go w sklepie.

11. Pierwszy kontakt z alkoholem badani mieli przecigtnie okoto trzynastego roku zycia, natomiast wiek
pierwszego upicia przypada na 15 r. Z.

1.1.2 Porownanie wynikow badan z rezultatami z poprzedniego badania
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1. Nieznacznie wzrosta abstynencja rodzicow w obecnosci dzieci. Wzrost kontakt badanych uczniow
z rodzicami pijacymi alkohol w ich obecnosci kilka razy w miesigcu, tygodniu i codziennie.

2. Zwigkszyla si¢ liczba dzieci, ktore nie widzieli pijanego rodzica.
3. Kontakt z rowiesnikami pijacymi alkohol i upijajagcymi si¢ pozostaje na tym samym poziomie.
4. Zwigkszyla si¢ liczba ucznidow, ktorzy nigdy nie pili alkoholu i nigdy si¢ nie upili.

5. Wszystkie sytuacje picia alkoholu ulegly zmniejszeniu, wzrosty natomiast sytuacje, w ktérych badani
nie mieli okazji picia alkoholu.

6. Zmniejszyla si¢ wiedza badanych o alkoholu.
7. Nieznacznie podniost si¢ wiek pierwszego kontaktu z alkoholem i pierwszego upicia si¢.

8. Nieznacznie zmniejszyla si¢ postawa dezaprobujaca wobec picia alkoholu, wzrosla natomiast postawa
obojetna i pozytywna.

9. Podstawowa przyczyna zgody na wypicie alkoholu jest ochota, w poprzednich badaniach byla to poprawa
humoru i lepszy nastroj. Istotnie zmniejszyta si¢ cieckawosc.

10. Wszystkie sposoby zdobywania alkoholu ulegly zmniejszeniu.
Efekty dziatan profilaktycznych

1. Uczniowie bioracy udziat w programach profilaktycznych w reakcji na stres istotnie czeSciej wyrazaja
emocje w ptaczu badz czytajac ksigzki. Jednoczes$nie nalezy zauwazy¢, ze istotnie czgsciej odreagowuja emocje na
rodzinie lub obrazaja si¢ i popadajg w samotnos¢. Rowniez istotnie czgsciej wybieraja najpopularniejsza wsrod
mtodziezy forme reakcji na stres, czyli stuchanie muzyki lub ogladanie telewizji. Natomiast istotnie rzadziej
w poréwnaniu ze swoimi rowiesnikami palg tyton, pijg alkohol oraz stosujg leki lub narkotyki.

2. Uczestnicy programow profilaktycznych znacznie czgéciej przejawiaja krytyczne postawy wobec palenia
tytoniu oraz stosowania narkotykow.

3. Czestos¢ kontaktu mtodziezy z negatywnymi wzorcami picia przez réwiesnikow alkoholu oraz stosowania
narkotykow i tytoniu jest istotnie mniejsza wsrod osob biorgcych udziat w programach profilaktycznych.

4. Uczestnicy  zaje¢¢  profilaktycznych  posiadaja ~ znaczaco  wigksza  wiedz¢ o zagrozeniach
1 szkodliwosci §rodkow psychoaktywnych.

5. Czesto$¢ stosowania alkoholu i narkotykow jest istotnie mniejsza wsrdd uczestnikow zaje¢ profilaktycznych.
6. Uczestnicy programéw profilaktycznych rzadziej wagaruja.

7. Roznice w zakresie czgstosci zachowan zwigzanych z przemoca dotycza naruszania intymnosci. Osoby
uczestniczgce w zajeciach profilaktycznych istotnie rzadziej stosujg t¢ forme przemocy.

Dane statystyczne instytucji i organizacji

1.2.1 Dane Komendy Powiatowej Policji w Putawach za okres od 1 stycznia do 31 pazdziernika w latach
2008-2013.
L Dane dotyczace pracy HloS¢
p- Komendy Powiatowej Policji w Pulawach 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
Wypfidkl i kolizje drogowe popelione przez nietrzezwe osoby 68 57 30 27 38 53
— ogdlem
1. | Wypadki drogowe 6 12 6 3 9 3
2. | Kolizje drogowe 62 45 68 21 28 49
3. | Kolizje drogowe popetnione przez nietrzezwych pieszych 9 - 6 3 0 1
Wykroczenia popetnione przez nietrzezwe osoby — ogdtem 110 - 642 | 1998 - 519
1. | Prowadzenie pojazdow mechanicznych 12 169 | 253 138 59 235
2. | Prowadzenie innych pojazdow typu: rower, woz konny 0 133 | 224 46 15 67
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3. | Zaktocanie spokoju i porzadku publicznego 16 611 39 512 32 34
4. |Inne — wynikajace z przepisd6w ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1746 | 611 126 | 1302 | 1167 | 183
Przestepstwa dokonane przez osoby nietrzezwe — ogotem 441 189 1240 | 77 313 | 278
1. | Przestepstwa popetnione, przeciwko zyciu i zdrowiu 4 6 5 20 6 22
2. | Przestgpstwa popehione, przeciwko mieniu 38 26 37 57 32 45
Czyny karalne spowodowane przez nieletnich, bedacych pod wptywem
alkoholu ’ 4 3 ) ) 48
Zatrzymani do wytrzezwienia — ogélem 277 1299 | 286 | 307 138 | 361
1. | W tym sprawcy przemocy domowe;j 30 20 32 18 19 20

Dane Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Putawach za okres od 1 stycznia do
31 pazdziernika w latach 2008-2013.

Lp. ] Dane c!otyczqce pl:acy Miejskiej Komisji Ilos¢
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Pulawach 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
1. | Obrady calego sktadu Komisji 19 19 16 16 15 15
2. | Spotkania Zespotu ds. lecznictwa 37 37 35 35 36 36
3. | Ilos¢ kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych 130 | 123 153 151 - -
4. | Przeprowadzone kontrole Zespotu ds. kontroli - - - - 141 155
5. | Skontrolowane punkty sprzedazy napojow alkoholowych - - - - 130 102
6. | Wnioski o wszczgcie postgpowania (nowe) 113 97 84 83 71 82
7. | Sprawy poddane analizie przez Zespot ds. lecznictwa 206 | 203 173 178 187 150
3. X\(/)nsi‘(ézl;i I(z ée(l;lt(())zfev;znie obowiazku leczenia odwykowego 51 54 46 37 57 30
9. | Sprawy, w ktorych zawieszone zostato postepowanie 25 13 25 - 14 17
10. | Sprawy, w ktorych umorzone zostato postgpowanie 12 14 15 21 26 7
11. | Osoby skierowane na badanie do biegtego 86 74 61 66 66 59
12 | Opinie wydane przez bieglego na prosb¢ Komisji 39 50 41 43 40 29

Dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Putawach za okres od 1 stycznia do 31 pazdziernika
w latach 2008-2013.

Ilos¢
L Dane dotyczace pracy
p- Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pulawach 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
1. |Rodziny z problemem alkoholowym 249 | 214 | 213 | 223 | 214 | 235
w tym dzieci 179 | 154 | 179 | 147 80 97

Dane Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Pulawach za okres od 1 stycznia do
31 pazdziernika w latach 2008-2013.

Ilos¢
L Dane dotyczace pracy
p- Miejskiego OSrodka Pomocy Spolecznej w Pulawach 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
1. | Osoby zarejestrowane — uzaleznione od alkoholu 696 | 701 | 678 | 646 | 631 677
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2. | Osoby zarejestrowane — wspotuzaleznione 143 | 137 | 126 | 150 | 151 186
3 z(riz;:lpkr(())}\;\(/)ﬁZOﬂe konsultacje dla 0s6b uzaleznionych 173 | 1285 | 925 | 1018 ) 1527
4. | Przeprowadzone konsultacje dla 0osob wspodtuzaleznionych 193 96 132 | 201 - 172
5. | Przeprowadzone sesje rodzinne 1 - 18 542 1 -

6. | Przeprowadzone sesje grupowe 785 | 806 | 679 | 1183 | 2438 | 2606
7. | Przeprowadzone sesje indywidualne 1497 | 1564 | 1528 | 130 | 1038 | 1236

Dane Stowarzyszenia MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien w Putawach za okres od
1 stycznia do 31 pazdziernika w latach 2010-2011 oraz w roku 2013 roku.

Lp. . Dane dotycz:}ce pracy SFowarzyfzenia MONAR los¢
Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien w Pulawach 2010 | 2011 | 2013
1. | Przeprowadzone konsultacje prawne 15 36 36
2. | Przeprowadzone konsultacje psychologiczne 42 | 243 72
3. | Przeprowadzone konsultacje specjalisty terapii uzaleznien 162 | 122 | 251

Dane Stowarzyszenia SYNERGIA za okres od 1 stycznia do 31 pazdziernika 2012 roku.

Lp. Dane dotyczace pracy Stowarzyszenia SYNERGIA o
2012
1. | Przeprowadzone konsultacje prawne 15
2. | Przeprowadzone konsultacje psychologiczne 17
3. | Przeprowadzone konsultacje specjalisty terapii uzaleznien 13
1.3 Ograniczanie dostepnosci napojoéw alkoholowych

Ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych nastepowaé bedzie poprzez:

1. Przestrzeganie, ustalonej uchwala Rady Miasta Pulawy, liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych
zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak i w miejscu sprzedazy, tj.:

a) 125 — maksymalna liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,

b) 85 — maksymalna liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

Powyzsze dane zawarte s3 w Uchwale Nr XXV/233/04 Rady Miasta Putawy z dnia 4 listopada 2004 roku
w sprawie zmiany Uchwaly Nr XLV/306/97 Rady Miasta Putawy z dnia 5 czerwca 1997 roku w sprawie
okreslenia liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych i warunkow sprzedazy
tych napojow, ktora traci moc z dniem wejscia w zycie Uchwaty Nr XXXIX/428/13 Rady Miasta Putawy
z dnia 28 listopada 2013 roku w sprawie ustalenia na terenie gminy Miasto Putawy liczby punktéw sprzedazy
napojoéw zawierajgcych powyzej 4/5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy.

2. Przestrzeganie, ustalonego uchwala Rady Miasta Pulawy, usytuowania miejsc sprzedazy napojow
alkoholowych, tj.:
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a) miejsca sprzedazy oraz sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych nie moga znajdowac si¢ na terenie
nieruchomosci, na ktorej znajduja sie obiekty kultu religijnego,

b) miejsca sprzedazy oraz sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych o zawarto$ci powyzej 4,5% do 18%
alkoholu oraz o zawartos$ci powyzej 18% alkoholu nie moga znajdowac si¢ na terenie nieruchomosci, na ktore;
znajduja sie obiekty sportowe, plaze, baseny i kapieliska.

Powyzsze dane zawarte s3 w Uchwale Nr XXV/233/04 Rady Miasta Pulawy z dnia 4 listopada 2004 roku
w sprawie zmiany Uchwaly Nr XLV/306/97 Rady Miasta Putawy z dnia 5 czerwca 1997 roku w sprawie
okreslenia liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych i warunkéw sprzedazy
tych napojow, ktora traci moc z dniem wejscia w zycie Uchwaty Nr XXXIX/427/13 Rady Miasta Putawy
z dnia 28 listopada 2013 roku w sprawie ustalenia zasad usytuowania na terenie gminy Miasto Putawy miejsc
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

3. Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

L iczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy.

IllII:E

210 rok 11 rok 13 rok
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L iczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa), przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.
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0 rok 11 rok

Zasoby srodowiska lokalnego

Instytucje i organizacje dziatajgce w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

p—

. Fundacja ,,Preasterno”

. Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzaleznionym ,,Agape”

. Komenda Powiatowa Policji w Putawach

. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Putawach

. Placowki o§wiatowe z terenu miasta Putawy

. Placowki ochrony zdrowia z terenu miasta Putawy

. Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Putawach

. Putawskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego

O 0 9 N »n B~ W DN

. Sad Rejonowy w Putawach
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10. Stowarzyszenie ,,Barwy Teczy”

11. Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Terapii i Leczenia Uzaleznien w Putawach
12. Stowarzyszenie ,,Rodzina”

13. Stowarzyszenie SYNERGIA

14. Straz Miejska w Putawach

15. Towarzystwo ,,Nowa Kuznia”

16. Urzad Miasta Putawy
Rozdziat 2.

Podstawowe zalozenia Programu
Podstawa prawna Programu
Podstawa prawng Programu jest:
- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
Dokumentami, z ktorymi koresponduje realizacja Programu sg:
- Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- Wojewodzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
- Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Putawy,
- Program wspoétpracy gminy Miasto Pulawy z organizacjami pozarzadowymi.
Adresaci Programu
Adresatami Programu sg mieszkancy miasta Putawy, a w szczeg6lnosci:
- dzieci 1 mtodziez,
- rodzice,
- nauczyciele i wychowawcy,
- dorosli mieszkancy miasta,
- osoby zagrozone uzaleznieniem od alkoholu,
- osoby uzaleznione od alkoholu i ich rodziny,
- instytucje i organizacje dziatajace w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.
Realizatorzy Programu
Podmiotami zaangazowanymi w realizacj¢ Programu sa:
- samorzad lokalny,
- instytucje i organizacje dziatajace w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.
Zrédla finansowania Programu
Program finansowany jest z:

- budzetu miasta Pulawy — srodki pochodzace z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
oraz z oplat za korzystanie z tych zezwolen,

- srodkéw wiasnych realizatoréw Programu,
- srodkéw pozyskanych od sponsorow.
Monitorowanie i ewaluacja Programu

1. Nadzor nad realizacja Programu sprawuje Prezydent Miasta Putawy.
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2. Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ Programu monitoruje prowadzenie zadan w danym roku i sporzadza
roczne sprawozdanie z ich realizacji.

3. Ewaluacji Programu stuzy diagnoza srodowiska lokalnego.

Rozdzial 3.

Cele Programu
Gléwny cel Programu

Gléwnym celem Programu jest ograniczenie wystgpowania problemow zwigzanych znaduzywaniem

alkoholu.

1

Cele szczegélowe Programu
Celami szczegotowymi Programu sa:

. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spolecznego, wywotanych naduzywaniem alkoholu.

2. Ograniczenie naduzywania alkoholu, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy.

3

~N N B W

8.

. Podnoszenie §wiadomosci spotecznej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.
Rozdzial 4.

Formy realizacji celow szczegoélowych Programu

Cel szczegotowy

Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spolecznego, wywotanych naduzywaniem alkoholu.
Formy realizacji

. Prowadzenie terapii.

. Udzielanie pomocy psychologiczne;.

. Udzielanie pomocy prawne;j.

. Prowadzenie mediacji rodzinnych.

. Prowadzenie dziatan interwencyjnych.

. Prowadzenie pomocy socjalnej w formie positku.

. Prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych.

Prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych dla rodzicow inauczycieli w zakresie zwigkszania kompetencji

wychowawczych.

1
2
3
4
5
6
7

8

Wskazniki osiggania celu
. Liczba 0sdb objetych terapia.
. Liczba o0s6b korzystajacych z pomocy psychologicznej.
. Liczba 0sdb korzystajacych z pomocy prawne;j.
. Liczba 0s6b korzystajacych z mediacji rodzinnych.
. Liczba 0s6b objetych dziataniami interwencyjnymi.
. Liczba 0séb korzystajacych z pomocy socjalnej w formie positku.
. Liczba 0sdb objetych zajeciami socjoterapeutycznymi.

. Liczba o0s0b objetych zajeciami edukacyjnymi dla rodzicow 1inauczycieli w zakresie zwigkszania

kompetencji wychowawczych.

Cel szczegolowy
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Ograniczenie naduzywania alkoholu, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.
Formy realizacji

1. Prowadzenie programéw profilaktycznych.

. Prowadzenie programo6w terapeutycznych.

. Prowadzenie zaje¢ opiekunczo—wychowawczych.

. Prowadzenie zaj¢¢ socjoterapeutycznych.

. Prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych.

AN L W

. Wspieranie dodatkowych form spgdzania czasu wolnego.

7. Prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych dla rodzicow inauczycieli w zakresie zwigkszania kompetencji
wychowawczych.

8. Prowadzenie poradnictwa psychologiczno—pedagogicznego.
Wskazniki osiggania celu

1. Liczba 0s6b objetych programami profilaktycznymi.

2. Liczba 0s6b objetych programami terapeutycznymi.

3. Liczba 0s6b objetych zajeciami opiekunczo—wychowawczymi.

4. Liczba os6b objetych zajeciami socjoterapeutycznymi.

5. Liczba 0sob objetych pozalekcyjnymi zajeciami sportowymi.

6. Liczba dodatkowych form spgdzania czasu wolnego.

7. Liczba o0séb objetych zajeciami edukacyjnymi dla rodzicow inauczycieli w zakresie zwickszania
kompetencji wychowawczych.

8. Liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa psychologiczno—pedagogicznego.

Cel szczegotowy

Podnoszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.
Formy realizacji

1. Prowadzenie dziatan informacyjno—edukacyjnych, poprzez zakup i druk ulotek, plakatow, broszur.

2. Organizowanie lokalnych i przystepowanie do ogolnopolskich kampanii i konferencji.
Wskazniki osiggania celu

1. Liczba zakupionych i wydrukowanych ulotek, plakatow i broszur.

2. Liczba zorganizowanych kampanii lokalnych.

3. Liczba kampanii i konferencji ogélnopolskich, do ktorych przystgpiono.

Rozdziat 5.
Zadania do realizacji w roku 2014
Termin realizacji Planowany Jednostka
Lp. Nazwa zadania w kwartatach Koszt realizuiaca
realizacji 12
1 | 11 | 111 | 1V
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Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od
alkoholu.

Zajecia terapeutyczne dla os6b uzaleznionych od
alkoholu, wspoétuzaleznionych i dorostych dzieci
alkoholikow z terenu miasta Putawy

12.000 zt

Poradnia Terapii
Uzaleznienia
od Alkoholu
i Wspoétuzaleznienia
w Pulawach

II.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq
problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie.

Dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

wynagrodzenia dla cztonkéw Komisji
wynagrodzenia dla biegtych za wydanie
pisemnej opinii w przedmiocie uzaleznienia

od alkoholu

materiaty konieczne do pracy Komisji
materialy informacyjno—edukacyjne dotyczace
pracy Komisji

szkolenie cztonkdéw Komisji i jej bezposrednich
wspolpracownikow w celu podnoszenia
kwalifikacji i poprawy wzajemnej wspotpracy
optaty sadowe ponoszone w zwigzku

z kierowaniem wnioskow do Sadu Rejonowego
o skierowanie na leczenie odwykowe

Zadania w zakresie ochrony przed przemoca

w rodzinie realizowane sg w ramach
Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie na rok 2014 dla miasta Putawy,
stanowiacego zatacznik nr 1 do niniejszego
Programu

70.000 zt

Urzad Miasta
Putawy

Urzad Miasta
Putawy

III.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych

i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo—
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Dziatania informacyjno—edukacyjne, skierowane
do dzieci i mlodziezy.

Realizacja Profilaktyczno—Rozwojowego
Programu Pracy z Dzieémi i Mlodzieza
Alternatywa”, stanowigcego zalacznik nr 2

do niniejszego Programu

Realizacja ,,Programu Domowych Detektywow”
i,,Programu Fantastyczne Mozliwo$ci”
Realizacja Programu ,,Mlodziezowe Ochotnicze
Pogotowie Rowiesnicze”

Realizacja Programu ,,NOE”

i Programu ,,DEBATA”

Realizacja Programu ,,Archipelag Skarbow”
Diagnoza srodowiska lokalnego

Dozywianie dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo—
wychowawczych i socjoterapeutycznych

265.740 z1

Urzad Miasta
Putawy

Szkoty z terenu
miasta Pulawy

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Putawach
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2. Realizacja programu pn. ,,Praca srodowiskowa
z uwzglednieniem socjoterapii skierowanej do
dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych
problemem alkoholowym”, stanowigcego
zatacznik nr 3 do niniejszego Programu

105.000 zt
3. *Realizacja programu pn. ,,Program nauki
ptywania dla uczniow szkot podstawowych, Urzad Miasta
prowadzonych przez gming Miasto Putawy”, Putawy
stanowiacego zatacznik nr 4 do niniejszego Miejski Osrodek
Programu Pomocy Spotecznej
w Pulawach
3. Dziatania informacyjno—edukacyjne, 150.000 zt
skierowane do spotecznosci lokalne;.
Organizacja kampanii, konkursow i imprez
profilaktycznych
zakup materialow i nagrod Urzad Miasta
Druk i zakup materiatow edukacyjno— Putawy
informacyjnych 18.260 zt | szkoly podstawowe
Z terenu miasta
Pulawy,
Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji
Urzad Miasta
Putawy
IV. | Wspomaganie dziatalnosci instytucji,
stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.
Zlecanie realizacji zadan publicznych w zakresie 289.000 z1 Urzad Miasta
profilaktyki i rozwigzywania problemow Putawy
alkoholowych, zgodnie z ustawg o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie. Organizacje
Konsultowanie z organizacjami projektow aktow pozarzadowe

normatywnych w dziedzinach dotyczacych
dziatalnosci statutowej tych organizacji.
Wzajemne informowanie si¢ o kierunkach
planowanej dziatalnosci i wspoldziatania w celu
ujednolicenia i zharmonizowania tych kierunkow.
Tworzenie wspolnych zespotéw o charakterze
doradczym i inicjatywnym, ztozonych

z przedstawicieli organizacji, Rady Miasta Putawy
i Prezydenta Miasta Putawy.
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V. | Podejmowanie interwencji w zwiqgzku X X X X - Urzad Miasta Pulawy
z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i
15 ustawy.

VL. | Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez X X X X - Klub Integracji
organizowanie i finansowanie centréw integracji Spotecznej,
spotecznej. funkcjonujacy

w strukturach
Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej
w Putawach
RAZEM 910.000 z1
Koszt realizacji Miejskiego Programu PiRPA bez ,,Programu nauki plywania dla
. . . . " 760.000 zi
uczniow szkol podstawowych, prowadzonych przez gmine Miasto Pulawy

* Srodki na realizacje ,,Programu plywania dla uczniéw szkét podstawowych, prowadzonych przez gming
Miasto Putawy” beda pochodzi¢ z budzetu Wydziatu Edukacji i Sportu Urzedu Miasta Pulawy.

Zadania publiczne w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, realizowane bgda po
przeprowadzeniu otwartego konkursu ofert zgodnie zustawa o dzialalnosci pozytku publicznego io
wolontariacie. Do zadan tych naleza:

1. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb i rodzin dotknigtych problemem alkoholowym i przemocy.

2. Prowadzenie programu dzialan psychoedukacyjnych i terapeutycznych w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych.

3. Prowadzenie specjalistycznej placowki wsparcia dziennego dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

4. Pozostale zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Rozdzial 6.

Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych maja prawo
do wynagrodzenia za udzial w posiedzeniach Komisji.

Ustala sig, ze kwota za udziat w posiedzeniu zespotu ds. lecznictwa i zespotu ds. kontroli jest jednakowa
dla przewodniczacego, wiceprzewodniczacego oraz pozostatych cztonkow komisji i wynosi 82 zl brutto za
jedno posiedzenie.

Jednoczesnie przewodniczacy za udzial w zebraniu ogélnym Komisji otrzymuje 90 zt brutto (za jedno
posiedzenie), natomiast pozostali cztlonkowie za udzial w tym samym posiedzeniu otrzymuja 72 zt brutto (za
jedno posiedzenie).

Ustala si¢ jednoczesnie, ze w miesigcu nie moze si¢ odby¢ wigcej niz dziesi¢¢ posiedzen Komisji (w tym
posiedzen zespotow ds. lecznictwa i ogolnych spotkan Komisji).

Przewidywana ilo$¢ kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w 2014 roku wynosi 36 (srednio
3 kontrole w miesigcu).

Zatacznik nr 1

do Miejskiego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2014 dla miasta Putawy

MIEJSKI PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE NA ROK 2014 DLA MIASTA PULAWY
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Wstep

Prowadzenie dzialan w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w mys$l Ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, nalezy do zadan wlasnych gminy. Jednym z zadan,
okreslonym w w/w Ustawie, jest opracowywanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Planujac dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, nalezy pamigta¢ o tym, ze przemoc
jest zjawiskiem zlozonym i wieloaspektowym zarowno co do rozumienia jego przyczyn, jak i skutkow.
Uprawnione jest wigc zalozenie, ze zadna instytucja dzialajaca w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie nie jest w stanie powstrzymaé irozwigza¢ tego problemu, ograniczajac si¢ tylko do wlasnych
kompetencji iuprawnien. Konieczna okazuje si¢ wspolpraca shuzb, instytucji i organizacji spolecznych.
Jednoczesnie w przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie duza role odgrywa systematycznie prowadzona
profilaktyka, obejmujaca rézne grupy spoteczne, zwlaszcza dzieci i mtodziez.

Niniejszy Program sklada si¢ zsze$ciu rozdziatdéw. Rozdzial I jest proba zdiagnozowania Srodowiska
lokalnego. Rozdziat 11 przedstawia podstawowe zalozenia Programu. Rozdzial III okresla cele Programu.
Rozdziat IV poswigcony jest formom realizacji celow szczegdtowych Programu. Rozdzial V zawiera zadania do
realizacji wroku 2013, natomiast Rozdziat VI opisuje dziatalno$¢ Zespolu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Rozdzial 1.

Diagnoza Srodowiska lokalnego
Mtodziez a przemoc
1.1.1 Wyniki badan ankietowych wsrod miodziezy w szkotach

Na przetomie wrzesnia ipazdziernika 2010 roku wéréd mlodziezy szkot putawskich przeprowadzone
zostaly badania, dotyczace zagrozen zjawiskami patologii spotecznej oraz rezultatow prowadzonych dziatan
profilaktycznych. Badania, realizowane w cyklu dwu- i trzyletnim od 1997 roku, zostaly przygotowane
1 przeprowadzone we wspotpracy gminy Miasto Putawy z dr Robertem Porzakiem — pracownikiem naukowym
Instytutu Psychologii Uniwersytetu Marii Curie—Sktodowskiej w Lublinie.

W opracowaniu wynikow badan wzigto pod uwage dane pochodzace z badan ankietowych 980 osob, z czego
8,9% stanowili uczniowie szko6t podstawowych, 30,2% uczniowie gimnazjow, 11,9% uczniowie zasadniczych
szkdt zawodowych, 23,8% uczniowie S$rednich szkét zawodowych oraz 28,8% uczniowie licedw
ogoblnoksztatcacych.

W badanej grupie uczniow dziewczeta i chlopcy sa reprezentowani proporcjonalnie. Pod wzgledem sytuacji
rodzinnej badane grupy niero6znig si¢. Najwigcej ucznidow zyje w rodzinach pelnych. Dzieci, ktore
doswiadczyty rozwodu rodzicow to ponad 10% badanych. Utrata jednego z rodzicéw z powodu $mierci dotyczy
w wigkszos$ci uczniow szkot o profilu zawodowym.

Badane grupy rdéznig si¢ liczebnoscig rodzenstwa. Najwiecej jedynakow jest wsrdd uczniow podstawdwek
i licealistow. Najczgsciej uczniowie deklarowali wychowywanie si¢ w rodzinie z dwojka dzieci. Dwoje 1 wigcej
rodzenstwa ma najczgséciej mlodziez uczeszczajaca do szkot o profilu zawodowym.

Wsrdd ojcow przewaza wyksztatcenie zawodowe i §rednie. Typowe wyksztalcenie matek to wyksztatcenie
$rednie lub wyzsze. W grupie uczniow szkot zasadniczych wigkszo$¢ rodzicow ma wyksztatcenie zawodowe.
W grupie uczniow licedow ogodlnoksztalcacych ojcowie imatki majg najczgéciej wyksztalcenie $rednie lub
wyzsze. Uczniowie szkol podstawowych najczesciej podaja, iz rodzice maja wyksztalcenie wyzsze. W tej
grupie jest tez najwigcej osob, ktore nie znajg wyksztatcenia rodzicoéw.

Uzyskane wyniki badan zamieszczone zostaly w raporcie pn. ,,Ocena potrzeb profilaktycznych mtodziezy
Putaw — tyton, alkohol, narkotyki, przemoc”.
Gtowne wnioski uzyskane w badaniach:

1. Ponad potowa badanych uczniow (56%) nigdy nie widziato agresji werbalnej rodzicow, natomiast ponad
80% badanych uczniow nigdy nie byla $wiadkiem agresji fizycznej rodzicow.
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2. Okoto 40% badanych uczniéw doswiadcza przemocy ze strony rowiesnikow. Najczesciej sg to rozne rodzaje
agresji werbalnej — zlosliwos$¢, o§mieszanie, oczernianie i wulgarne wymyslanie, zdarza si¢ rowniez szarpanie lub
uderzanie. Przemoc ze strony starszych uczniow wystepuje znacznie rzadziej, niz przemoc rowiesnicza.

3. Okoto 90% respondentéw podaje, ze nigdy nie doswiadczyto zadnych form przemocy ze strony rodzicow,
nauczycieli i obcych dorostych.

4. Bycie obiektem ztosliwosci 1 wymyslania zdarzyto si¢ jednej czwartej uczniéw raz lub kilka razy w roku.
Kilka razy w roku do$wiadcza takiego zachowania okoto 10 % badanych.

5. Najczgstsza forma przemocy fizycznej jest uderzanie lub szarpanie — do§wiadcza tego ponad 13% badanych
uczniow. Pozostale formy przemocy doswiadcza okoto 6 % ucznidow.

6. Podjecie w ciggu ostatniego roku réznych form przemocy werbalnej ukierunkowanej na rowie$nikow
deklaruje ponad 45 % badanych. Ponad 13 % badanych uderza Iub szarpie swoich rowiesnikow.

7. Stosowanie przemocy wobec starszych kolegdw wystepuje rzadziej, niz wobec rowiesnikow - okolo 85%
badanych nigdy nie stosowato zadnych form przemocy wobec starszych kolegow.

8. Przemoc i agresja ukierunkowane na osoby doroste sg rzadkim zjawiskiem. Okoto 93% badanych nigdy
nie stosowato zadnych form przemocy wobec rodzicéw, nauczycieli i obcych dorostych.

9. Rozktad czestosci stosowania réznych form przemocy jest zblizony do struktury przemocy doswiadczane;.
Do najczesciej stosowanych nalezg zachowania o charakterze agresji werbalne;.

10. Do wzglednie najczgstszych przejawdw agresji i przemocy niewerbalnej nalezy szarpanie i uderzanie. Co
6smy uczen podejmowal takie zachowania raz lub kilka razy w zyciu.

1.1.2 Porownanie wynikow badan z rezultatami z poprzedniego badania

1. Zwigkszyl si¢ odsetek uczniow, ktorych rodzic nigdy nie stosowal agresji werbalnej i fizyczne;j.
Jednoczes$nie wiecej ucznidow podaje wigksza czestotliwo$¢ stosowania agresji werbalnej i fizycznej kilka razy
w zyciu i roku.

2. Zmniejszylo si¢ wystepowanie wszystkich form przemocy ze strony roéwiesnikéw i starszych uczniow,
rodzicow i nauczycieli, nieznacznie wzrosta przemoc ze strony obcych dorostych.

3. Zwigkszyla si¢ liczba oséb, ktore nigdy nie do§wiadczyty i nie stosowaly przemocy werbalnej i fizyczne;.

4. Prawie na tym samym poziomie pozostaje stosowanie przemocy przez badanych wobec rowiesnikow
i starszych uczniow, wobec rodzicow, nieznacznie spadta wobec nauczycieli i obcych dorostych.

1.1.3 Efekty dziatan profilaktycznych

1. Uczniowie biorgcy udzial w programach profilaktycznych w reakcji na stres istotnie czesciej wyrazaja
emocje w ptaczu badz czytajac ksigzki. Jednoczes$nie nalezy zauwazy¢, ze istotnie czgsciej odreagowuja emocje na
rodzinie badz obrazaja si¢ i popadaja w samotno$¢. Rowniez istotnie cze$ciej wybieraja najpopularniejsza wsrod
mtodziezy forme reakcji na stres, czyli stuchanie muzyki lub ogladanie telewizji. Natomiast istotnie rzadziej
w poréwnaniu ze swoimi rowiesnikami palg tyton, pija alkohol oraz stosujg leki lub narkotyki.

2. Uczestnicy programow profilaktycznych znacznie cze¢$ciej przejawiaja krytyczne postawy wobec palenia
tytoniu oraz stosowania narkotykow.

3. Czestos¢ kontaktu mlodziezy z negatywnymi wzorcami picia przez rowiesnikow alkoholu oraz stosowania
narkotykow i tytoniu jest istotnie mniejsza wsrodd osob bioragcych udziat w programach profilaktycznych.

4. Uczestnicy zaje¢  profilaktycznych  posiadaja  znaczaco  wigkszag  wiedze o zagrozeniach
i szkodliwosci srodkow psychoaktywnych.

5. Czgstos¢ stosowania alkoholu inarkotykéw jest istotnie mniejsza wsrod uczestnikow zajec
profilaktycznych.

6. Uczestnicy programow profilaktycznych istotnie rzadziej wagaruja.

7. Roznice w zakresie czegstosci zachowan zwigzanych z przemocg dotycza naruszania intymnosci. Osoby
uczestniczace w zajeciach profilaktycznych istotnie rzadziej stosujg t¢ forme przemocy.

Dane statystyczne instytucji i organizacji
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1.2.1 Dane Komendy Powiatowej Policji w Putawach za okres od 1 stycznia do 31 pazdziernika w latach

2008-2013.
Lp. Dane_ dotyc?qce pracy Tlos¢
Komendy Powiatowej Policji w Pulawach 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
Ztozone wnioski o $ciganie przestgpstwa, dotyczace przemocy w rodzinie 203 94 110 | 115 53 129
‘V:i(zxcjzzei;rtsepostqpowania przygotowawcze przeciwko sprawcy przemocy 161 89 70 100 53 129
Podjete interwencje karalne dotyczace przemocy w rodzinie — ogdtem 92 - 65 - 462 | 179
1. | Spowodowane przez osoby trzezwe 39 - 39 - 114 20
2. | Spowodowane przez osoby nietrzezwe 53 - 26 - 348 159
Zatrzymani sprawcy przemocy w rodzinie — ogétem 39 59 50 18 24 20
1. | Osoby trzezwe 2 39 18 1 5 0
2. | Osoby nietrzezwe 37 20 32 17 19 20
Rodziny, w ktérych podj¢te byty interwencje — ogdlem 1136 | 1412 | 1778 | 1655 | 462 183
Rodziny, w ktorych podj¢to Procedure Interwencji ,,Niebieskie Karty” 92 64 65 60 9 37

Dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Putawach za okres od 1 stycznia do 31 pazdziernika
w latach 2008-2013.

Ilos¢
L Dane dotyczace pracy
p- Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pulawach 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
1. |Rodziny, w ktorych stwierdzono zjawisko przemocy w rodzinie 50 53 74 70 74 79
w tym dzieci 88 99 128 | 102 68 91

Dane Putawskiego Stowarzyszenia Ochrony Zdrowia Psychicznego za okres od 1 stycznia do 31 pazdziernika
w latach 2008-2013.

Lp. ) Dane d9tyczqce pracy . Tlos¢

Pulawskiego Stowarzyszenia Ochrony Zdrowia Psychicznego 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013

1. | Przeprowadzone rozmowy telefoniczne 1012 | 991 | 1039 | 647 | 501 | 364

2. | Bezposrednie wizyty 468 | 913 | 592 | 614 | 1126 | 632
3. | Wyjazdy interwencyjne pozastacjonarne 18 28 31 7 25 15
4. | Osoby zamieszkujace w hostelu 34 13 27 16 18 10
w tym dzieci 12 5 6 6 5 5
6. | Przeprowadzone terapie rodzinne 15 17 17 16 13 13
7. | Rodziny objete terapia rodzinng 17 15 15 18 13 14
8. | Przeprowadzone terapie sprawcow przemocy 8 8 8 8 9 9
9. | Sprawcy objeci terapia 10 10 9 8 9 10
10. | Przeprowadzone konsultacje prawne 34 48 60 34 48 29

Dane Prokuratury Rejonowej w Putawach za okres od 1 stycznia do 31 pazdziernika w latach 2009-201 3.

| Lp. | Dane dotyczace pracy Prokuratury Rejonowej w Pulawach | Tlos¢é |
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2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
1 Llczbahw.moskow 0 wszczgcie postgpowania, dotyczacego przemocy 250 211 | 204 | 193 | 230
w rodzinie.
2. | Postepowania, dotyczace przemocy w rodzinie, w tym:
2a | Liczba postgpowan wszczetych 127 124 | 122 | 121 134
2b. | Liczba postgpowan umorzonych 41 34 34 35 47
2c. | Liczba postepowan trafiajgcych do sqdu 86 61 74 70 86
3. Zastc,)sowany $rodek zapobiegawczy wobec sprawcy przemocy 2% 31 44 30 49
— ogotem
3a. |Dozor policyjny 3 19 22 25 25
3b | Tymczasowe aresztowanie 18 10 9 2 4
Inne, jakie?
3e | powstrzym'ame. sig od kor%taktu z pokrzywdzonq, 5 . 13 19 20
- opuszczenie miejsca zamieszkania,
- powstrzymanie sie od naduzywania alkoholu.
Dane Sgdu Rejonowego w Pulawach za okres od 1 stycznia do 31 pazdziernika w latach 2009-2013.
Ilos¢
Lp. Dane dotyczace pracy Sadu Rejonowego w Pulawach
P yerace pracy Sa ! s 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
1. | Liczba prowadzonych spraw, dotyczacych przemocy w rodzinie. 145 82 75 74 77
7 Llczb’a prowadzonych spraw, dotyczacych przemocy w rodzinie 95 66 53 57 76
zakonczonych:
2a. |wyrokiem skazujgcym, 85 58 44 54 59
2b. | uniewinnieniem sprawcy, 0 1 1 1 1
2c. | umorzeniem postgpowania. 10 7 8 2 16
3 Llczl3a prowadzonych spraw, d(_)tyczqcych przemocy w rodzinie, 85 58 44 145 124
zakonczonych wyrokiem skazujacym, w tym:
3a. |orzekajgcym kare pozbawienia wolnosci, 79 56 44 51 59
b, orzeka]chym kare pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem jej 70 48 4 50 56
wykonania,
orzekajgcym kare pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem jej
3c. ; 58 30 30 44 8
wykonania z orzeczonym dozorem kuratora sgdowego,
orzekajgcym inny rodzaj kary, jaki?
4c. |- ograniczenie wolnosci 1 1 - 3 -
- orzywna 5 1 - - 1

Dane Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Putawach za okres od
1 stycznia do 31 pazdziernika w latach 2012-2013.

Lp. Dane d(?tycz?ce pracy Zespotu Interd)'/s'cyplinarnego Ilos¢
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Putlawach 2012 | 2013
1. | Liczba posiedzen ogdlnych Zespotu 4 4
2. | Liczba powotanych grup roboczych 52 71
3. | Liczba Niebieskich Kart, ktére wpltyngty do Zespotu, w tym od: 53 77
3a. | Komendg Powiatowg Policji w Putawach 20 41
3b. | Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Putawach 18 27
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3c. | Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pulawach 6
3d. | Miejskq Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Putawach 2
3e. | Placowki oswiatowe 1
4. | Rodzaj i ilo$¢ podjetych dziatan
4a. | Zawiadomienie prokuratury 9
b Skierowanie wniosku do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 18
" | w Putawach
4c. | Skierowanie wniosku do Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich Sqdu Rejonowego w Putawach 9
Inne, jakie?
- pomoc finansowa, zgodnie z ustawgq o pomocy spotecznej,
|- wsparcie psychologiczne i pedagogiczne,
" |- pomoc prawna,
- kierowanie do udzialu w grupie wsparcia,
- kierowanie do programu korekcyjno-edukacyjnego dla 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie

O 0 9 N »n B~ W DD =

2.3 Zasoby Srodowiska lokalnego

Instytucje i organizacje dziatajgce w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

. Fundacja ,,Praesterno”

. Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzaleznionym ,,Agape”

. Komenda Powiatowa Policji w Putawach

. Miejski Os$rodek Pomocy Spoteczne;j

. Placowki o$§wiatowe z terenu miasta Putawy

. Placowki ochrony zdrowia z terenu miasta Putawy

. Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Putawach
. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Putawach

. Prokuratura Rejonowa w Pulawach

10. Putawskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego

11. Sad Rejonowy w Putawach

12. Stowarzyszenie ,,Barwy Teczy”

13. Stowarzyszenie ,,Synergia”

14. Towarzystwo ,,Nowa Kuznia”

15. Urzad Miasta Putawy

Rozdzial 2.

Podstawowe zaloZenia Programu
Podstawa prawna Programu

Podstawg prawng Programu jest:

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

Dokumentami, z ktérymi koresponduje realizacja Programu sg:

- Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
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- Wojewodzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
- Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Putawy,
- Program wspotpracy gminy Miasto Putawy z organizacjami pozarzadowymi,
Adresaci Programu
Adresatami Programu sg mieszkancy miasta Pulawy, a w szczeg6lnosci:
- dzieci 1 mtodziez,
- rodzice,
- nauczyciele i wychowawcy,
- osoby doznajace przemocy,
- osoby stosujace przemoc,
- $wiadkowie przemocy,
- instytucje i organizacje dzialajace w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
Realizatorzy Programu
Podmiotami zaangazowanymi w realizacj¢ Programu s3:
- samorzad lokalny,
- instytucje i organizacje dzialajace w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
Zrédla finansowania Programu
Program finansowany jest z:

- budzetu miasta Putawy — $rodki pochodzace z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
oraz z oplat za korzystanie z tych zezwolen,

- srodkow wiasnych realizatorow Programu,
- srodkéw pozyskanych od sponsorow,
Monitorowanie i ewaluacja Programu
1. Nadzor nad realizacja Programu sprawuje Prezydent Miasta Putawy.

2. Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ Programu monitoruje prowadzenie zadan w danym roku i sporzadza
roczne sprawozdanie z ich realizacji.

3. Ewaluacji Programu stuzy diagnoza srodowiska lokalnego.
Rozdziat 3.

Cele Programu
3.1 Glowny cel Programu

Glownym celem Programu jest ograniczenie wystgpowania zjawiska przemocy w rodzinie
oraz zmniejszenie jego negatywnych nastepstw.

3.2 Cele szczegélowe Programu

Celami szczegotowymi Programu sa:
1. Podniesienie §wiadomosci spolecznej w zakresie wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie.
2. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy i wsparcia osobom doswiadczajagcym przemocy w rodzinie.

3. Podniesienie kwalifikacji 0sob zawodowo zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.
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Rozdzial 4.

Formy realizacji celéw szczegélowych Programu

Cel szczegotowy

Podniesienie $wiadomosci spotecznej w zakresie wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie.
Formy realizacji

1. Prowadzenie zaje¢ opiekunczo—wychowawczych.

2. Prowadzenie programow profilaktycznych.

3. Wspieranie dodatkowych form spedzania czasu wolnego.

4. Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla rodzicow inauczycieli w zakresie zwigkszania kompetencji
wychowawczych.

5. Prowadzenie poradnictwa psychologiczno—pedagogicznego.
6. Prowadzenie dziatan informacyjno—edukacyjnych poprzez zakup i druk ulotek, plakatow, broszur.
7. Organizowanie lokalnych i przystepowanie do ogdlnopolskich kampanii i konferencji.
Wskazniki osiggania celu
1. Liczba osob objetych zajeciami opiekunczo—wychowawczymi.
2. Liczba oséb objetych programami profilaktycznymi.
3. Liczba dodatkowych form spedzania czasu wolnego.

4. Liczba o0séb objetych zajeciami edukacyjnymi dla rodzicow inauczycieli w zakresie zwickszania
kompetencji wychowawczych.

5. Liczba o0s6b objetych poradnictwem psychologiczno—pedagogicznym.
6. Liczba zakupionych i wydrukowanych ulotek, plakatow i broszur.
7. Liczba kampanii i konferencji lokalnych i ogdlnopolskich.

Cel szczegotowy

Zwigkszenie dostepnosci pomocy i wsparcia osobom doswiadczajagcym przemocy w rodzinie.

Formy realizacji

—

. Prowadzenie programéw profilaktycznych.

. Prowadzenie zaj¢¢ socjoterapeutycznych.

. Prowadzenie terapii.

. Prowadzenie telefonu zaufania.

. Udzielanie schronienia w hostelu.

. Prowadzenie pomocy socjalnej w formie positku.
. Udzielanie pomocy psychologiczne;j.

. Udzielanie pomocy prawne;.

O 0 9 O L B~ W

. Udzielanie pomocy socjalne;.

10. Prowadzenie mediacji rodzinnych.

11. Prowadzenie dziatan interwencyjnych.

12. Prowadzenie procedury ,,Niebieskie Karty”.
Wskazniki osiggania celu

1. Liczba 0s6b objetych programami profilaktycznymi.
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. Liczba o0sdb objetych terapia.
. Liczba zgloszen do telefonu zaufania.

. Liczba 0s6b zamieszkujaca w hostelu.

. Liczba 0s6b objetych zajeciami socjoterapeutycznymi.

. Liczba o0s6b korzystajacych z pomocy socjalnej w formie positku.
. Liczba 0séb korzystajacych z pomocy psychologiczne;.
. Liczba 0s6b korzystajacych z pomocy prawne;j.

. Liczba o0s6b korzystajacych z pomocy socjalne;j.

10. Liczba 0s6b korzystajacych z mediacji rodzinnych.

11. Liczba 0s6b objetych dziataniami interwencyjnymi.

12. Liczba 0s6b objetych procedura ,,Niebieskie Karty”.

—

Cel szczegotowy

Podniesienie kwalifikacji 0s6b zawodowo zajmujgcych si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Formy realizacji
Organizacja szkolen, narad i konferenc;ji.

Wskazniki osiggania celu

Zadania do realizacji w 2014 roku

Rozdzial 5.

. Liczba 0s6b uczestniczacych w szkoleniach, naradach i konferencjach.

Lp.

Nazwa zadania

Termin realizacji
w kwartalach

1 11 111 IV

Planowany
koszt
realizacji

Jednostka
realizujaca

II.

Prowadzenie poradnictwa i interwencji

w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
w szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne
stuzgce wzmocnieniu opiekunczych

i wychowawczych kompetencji rodzicow

w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie.

Zapewnienie osobom dotknigtym przemocq
w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.

Dziatalno$¢ Zespohu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Realizacja nast¢pujacych zadan:

Prowadzenie programu pomocy calodobowej dla
0s0b doswiadczajacych przemocy w rodzinie

z mozliwoscia udzielenia schronienia.
Prowadzenie programu korekcyjno-edukacyjnego
wobec 0s0b stosujacych przemoc w rodzinie.
Powyzsze zadania prowadzone beda po
przeprowadzeniu otwartego konkursu ofert
zgodnie z ustawg o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

Dziatania informacyjno-edukacyjne, skierowane
do spotecznosci lokalne;.

25.000 zt

170.000 zi

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Pulawach

Jednostka
realizujaca
wyloniona zostanie
po przeprowadzeniu
otwartego konkursu
ofert
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X X X X 5.000 zt
Urzad Miasta
Putawy
III. | Tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.
Zespot Interdyscyplinarny ds. X X X X - Miejski Osrodek
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie zostat Pomocy Spotecznej
powotany Zarzadzeniem Nr w Pulawach
A/129/2011 Prezydenta Miasta Putawy
z dnia 17 maja 2011 roku.
RAZEM 200.000 zi

Rozdzial 6.

Dzialalno$é¢ Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
1. Zespo6t realizuje zadania wtasne gminy okre§lone w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.
2. Siedzibg Zespotu jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Putawach.
3. Terenem dziatania Zespotu jest miasto Pulawy.

4. W sklad Zespotu wchodza przedstawiciele Sadu Rejonowego w Pulawach, Prokuratury Rejonowe;j
w Putawach, Komendy Powiatowej Policji w Putawach, Miejskiego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Putawach,
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowej, o$wiaty istuzby zdrowia oraz organizacji
pozarzadowych.

5. Adresatami dzialan podejmowanych przez Zespot sg mieszkancy Putaw, a w szczegdlnosci:

rodziny, w ktorych wystepuja przypadki stosowania przemocy wobec dziecka, wspotmatzonka lub innego
cztonka rodziny,

rodziny, w ktérych wystepuje zaniedbywanie dzieci,

rodziny, w ktérych wystepuja konflikty pomigdzy rodzicami a dzieckiem,
rodziny, w ktérych wystepuje problem uzywania srodkow psychoaktywnych,
rodziny w ktorych wystepuje ryzyko stosowania przemocy,

6. Podstawowym zadaniem Zespotu jest integrowanie ikoordynowanie dziatan podmiotéw wchodzacych
w jego sklad, w szczegolnosci poprzez prowadzenie nastgpujacych dziatan:

diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

podejmowanie dzialan w Srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu przeciwdziatanie
temu zjawisku,

inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie,

Id: EC1D7824-BFBF-4EA0-B5SFC-AF5B28804E28. Podpisany Strona 23



rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w $rodowisku
lokalnym,

inicjowanie dzialan w stosunku do 0séb stosujacych przemoc w rodzinie.

Zatacznik nr 2

do Miejskiego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2014 dla miasta Putawy

PROFILAKTYCZNO-ROZWOJOWY PROGRAM PRACY
Z DZIECMI I MLODZIEZA ,ALTERNATYWA”

Profilaktyczno—Rozwojowy Program Pracy z Dzie¢mi i Mlodziezg ,,ALTERNATYWA?” stanowi ofert¢ pracy
skierowang do dzieci i mtodziezy szkét podstawowych i gimnazjalnych gminy Miasto Putawy.

Idea Programu wyptywa z dwoch podstawowych zatozen:

1. Jedng z podstawowych przyczyn uzywania Srodkéw psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez sg deficyty
rozwoju emocjonalnego oraz nieodpowiednia adaptacja do warunkéw zyciowych.

2. Ograniczenie uzywania srodkéw psychoaktywnych dokonuje si¢ poprzez uczestnictwo dzieci i mlodziezy
w takich zajeciach, ktore oferuja mozliwo$¢ osiggania zadowolenia i uzyskiwania pozytywnych wzmocnien bez
koniecznosci siggania po te $rodki.

Podstawowym celem Programu ,,ALTERNATYWA” jest wyposazenie mtodego cztowieka w wiedzg
1 umiejetnosci wspierajace jego rozwoj i umozliwiajace satysfakcjonujace zycie i dorastanie.

Realizacja tego celu odbywa si¢ poprzez:

1. Zapewnianie  dzieciom imlodziezy atrakcyjnych form pracy izabawy jako alternatywy
dla spotecznie niecakceptowanych form spgdzania czasu wolnego.

2. Wyksztatcenie nawykow organizowania ispgdzania czasu wolnego bez uzywania $rodkow
psychoaktywnych.

3. Rozwijanie uzdolnien i zainteresowan pozalekcyjnych.

4. Rozwijanie umiejetnosci spotecznych i psychospotecznych.

5. Dostarczanie wiedzy i rozwijanie umiej¢tnosci wychowawczych rodzicow.
6. Poprawianie komunikacji pomigdzy dzie¢mi a rodzicami i nauczycielami.

Program dostarcza pozytywnych alternatyw wobec spozywania alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych.
Dzieje si¢ to poprzez stymulowanie takich dziatan, w ktérych dzieci imtlodziez moga doskonali¢
samodyscypling, zaufanie do siebie ipoczucie wilasnej sily, stajac sie tym samym osobami dojrzatymi
spotecznie. Program stwarza mozliwosci na rozszerzenie zakresu doswiadczen mtodego cztowicka,
a odpowiednio wykorzystany nauczy go zaradnos$ci, upewni o swojej warto$ci, nauczy znajdowac oparcie
w samym sobie w trudnych sytuacjach zyciowych. Program poprzez rozwijanie zainteresowan dziecka, prace
nad rozwojem jego wilasnej osobowosci, efektywne zagospodarowanie czasu wolnego i statag wspodtprace
zrodzicami stanowi bardzo istotny czynnik chronigcy dzieci imlodziez przed uzywaniem $rodkoéw
psychoaktywnych.

Waznym elementem Programu jest indywidualizacja procesu wychowania i ksztalcenia, wprowadzenie
interdyscyplinarnych zaje¢, wspolpraca zrodzicami oraz stworzenie mlodym ludziom mozliwosci
wspolttworzenia dziatan i uczestniczenia w nich.

Glownymi adresatami Programu sa uczniowie szkol podstawowych i gimnazjalnych oraz ich rodzice
1 nauczyciele. W wyborze grupy docelowej wzigto pod uwage cechy rozwojowe dzieci i mlodziezy.

Dzieci wwieku 7-9 lat zdobywaja podstawy wiedzy majacej zasadnicze  znaczenie
dla ich przysztego zycia. Dla nich waznym autorytetem jest nauczyciel. Ma on zatem bardzo duzg szans¢
pomagania dziecku w rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie w réznych sytuacjach. Dzigki propozycjom
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odpowiedniego dziatania dziecko nauczy si¢ o wiele wiecej niz poprzez upominanie i udzielanie wskazowek.
Dzieci w mlodszym wieku szkolnym nie zawsze potrafia bezposrednio i werbalnie wyraza¢ swoje emocje, stad
tez wazne jest, aby nauczyciel dat im mozliwos¢ informowania o swoich przezyciach w zabawie, malowaniu,
rysowaniu, $piewaniu piosenek, scenkach teatralnych czy przedstawieniach kukietkowych. Moze to by¢ dobrym
sposobem na zredukowanie napi¢¢ i probleméw dziecka lub przynajmniej na sprowadzenie ich do takiego
poziomu, w ktorym dziecko samo daje sobie rad¢. Rozpoczgcie wtasciwej pracy z dzieckiem w najmtodszych
klasach szkoty podstawowej zwicksza jego szans¢ na skuteczne samodzielne radzenie sobie w sytuacjach
trudnych w przysztosci. Dzialania takie okre$lane sa mianem profilaktyki pierwszorzedowej, a ich celem jest
m.in. takie wspieranie rozwoju dziecka, aby potrafito samodzielnie poszukiwaé réznych form spedzania czasu
wolnego, bezpiecznych dla jego rozwoju psychofizycznego.

Dzieci w wieku 10-12 lat staraja si¢ rozwija¢ swoje zwiazki zréwiesnikami. Dotyczy to poglebiania
przyjazni i przynaleznosci do réznych grup. Dzieci te podejmuja pierwsze proby niezalezno$ci. Staja przed
konieczno$cia samodzielnego dokonywania wybordéw idlatego wazne jest aby wybory te byly poparte
rodzinnymi i spolecznymi standardami. Bardzo istotne w tym okresie jest utrzymanie dobrej komunikacji
z dzieckiem. Jes$li w tym okresie dziecko nie bedzie mogto tatwo porozumiewaé si¢ zrodzina, to w wieku
dorastania problemy z porozumiewaniem si¢ stang si¢ jeszcze trudniejsze, a to z kolei czyni mtodego cztowieka
bardziej podatnym na wplyw rowiesnikow, ktorzy moga takze zacheca¢ do uzywania $rodkow
psychoaktywnych.

Mtodziez w wieku 13—15 lat z jednej strony chce by¢ zauwazana i doceniana przez innych, a z drugiej strony
ma jeszcze niewielkie doswiadczenie w radzeniu sobie ze stresem. Motywem wielu zachowan mlodziezy jest
chec¢ nalezenia do grupy rowiesniczej. Potrzeba przynaleznosci przejawia si¢ pragnieniem zachowywania si¢ tak
samo, jak rowiesnicy. Niektorzy mtodzi ludzie uzywaja srodkow psychoaktywnych np. wtedy gdy maja bardzo
zty nastroj i nie potrafig sobie z nim poradzi¢, stosuja je jako lek na niesmiatosé, lgk albo ze zwyktej ciekawosci
i checi poréwnania swoich doznan z innymi. Realizowane w ramach Programu zajecia maja zaproponowaé
milodziezy takie wzorce postepowania, w ktorych nie ma miejsca na alkohol, papierosy i narkotyki.

Wybor rodzicow jako kolejnej grupy, ktéra bedzie wspottworzyta i jednoczes$nie uczestniczyla w Programie
réwniez nie jest przypadkowy, poniewaz rodzic powinien stanowi¢ oparcie dla dziecka w réznych fazach jego
rozwoju. Jedna z istotnych podstaw zdrowej, a zatem zdolnej oprze¢ si¢ sSrodkom psychoaktywnym, osobowosci
jest poczucie wlasnej warto$ci. Rodzice nie zawsze zdaja sobie sprawe z faktu, ze majg znaczacy wpltyw na
wytworzenie lub zniszczenie u dziecka poczucia wlasnej wartosci. Dziecko jest bardzo wrazliwe na to co mowia
o nim rodzice i czgsto, malo z pozoru znaczace, uwagi na jego temat ksztattuja jego samooceng. Rodzice czgsto
korzystajg z wachlarza nakazow, zakazoéw, ocen, opinii, kar, nagan i kpin, ktore w istocie informuja dziecko
o braku akceptacji z ich strony i budujg w nim przekonanie, ze jest niewiele warte. To co przeszkadza rodzicom
w wytwarzaniu w dzieciach pozytywnej oceny, to $wiadomos$¢ wlasnej niedoskonatosci i wlasna zanizona
samoocena. Rodzicom trudno jest zaakceptowaé wlasne dzieci, szczegdlnie wtedy gdy powtarzaja ich wilasne
btedy i porazki. Poza tym trudno jest nauczy¢ dziecko pozytywnego patrzenia na siebie jezeli tak naprawdg
najblizsza osoba, jakg jest rodzic nie akceptuje go. Program, begdzie uwzgledniat rowniez prace i wspotprace
z rodzicami, poniewaz bez ich zaangazowania i pomocy trudno bytoby pracowa¢ z samym dzieckiem.

Realizacja Programu ,ALTERNATYWA”
W ramach Programu prowadzone sg zajgcia z dzie¢mi i mtodziezg w nastepujacych blokach:

L. Blok Zaje¢é Sportowych — formy aktywnosci przewidziane do realizacji w tym bloku mogg uwzglednia¢ rézne
dyscypliny sportu. Rodzaj zaje¢ powinien by¢ dostosowany do grupy wiekowej i mozliwosci uczniow.

1. Blok Edukacyjno—Rozwojowy — celem zajeé realizowanych w ramach tego bloku jest z jednej strony poznanie
zasobow 1 mozliwosci kazdego dziecka, zdrugiej za$ rozbudzanie irozwijanie zainteresowan poprzez
zwigkszanie wiary w siebie i wlasne mozliwo$ci. Zajgcia realizowane w ramach tego bloku pozwalaja na
wykazanie si¢ wiedzg i umiejetnosciami kazdemu dziecku.

I11. Blok Wspierajgco—Integrujgcy — celem zaje¢ realizowanych w ramach tego bloku jest samopoznanie,
budowanie poczucia wlasnej wartosci, nauczenie si¢ prawidlowej komunikacji, nabywanie umiej¢tnosci
podejmowania decyzji i rozwigzywania problemow oraz zwickszenie wiedzy o szkodliwym dzialaniu §rodkéw
psychoaktywnych (w odniesieniu do dzieci w mtodszym wieku szkolnym bedzie to ksztalttowanie nawykow
dbania o wiasne zdrowie).
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IV. Blok Zajeé Zintegrowanych — formy aktywnoS$ci przewidziane do realizacji w blokach II 1 IIT moga
wzajemnie si¢ laczy¢ iuzupelia¢ tworzac blok zintegrowany. Moze on zawiera¢ np. elementy programéw
profilaktycznych potaczone z zajeciami teatralnymi. Forma prowadzenia tego typu zaje¢ zalezy catkowicie od
inwencji nauczyciela oraz checi i potrzeb dzieci i mlodziezy. Celem prowadzenia takich dziatan bedzie migdzy
innymi wigksze zintegrowanie grupy. Poza tym zajecia zintegrowane tacza w sobie cele bloku II i III. Formy
zaje¢ zintegrowanych powinny znalez¢ odzwierciedlenie w tematyce zaje¢ przy zachowaniu rownowagi
pomiedzy tematyka z dwoch blokoéw gtownych.

Proponowane w ramach Programu formy aktywnosci oraz dobdr tematyki zaje¢ powinien odzwierciedlac
potrzeby dzieci i mlodziezy. Szkota  moze  proponowac inne formy  w zalezno$ci
od potrzeb srodowiska.

Podstawg do projektowania dzialan jest zdiagnozowanie zapotrzebowania danego $rodowiska szkolnego,
w tym przede wszystkim dzieci i mlodziezy. Dzigki temu propozycja skierowana do odbiorcéw Programu
bedzie uwzgledniata rzeczywiste potrzeby profilaktyczne §rodowiska.

W odniesieniu do dzieci w mtodszym wieku szkolnym tzn. z klas I-1II, zajecia powinny by¢ dostosowane
do poziomu rozwoju emocjonalnego i osobowosciowego tej grupy wiekowe;.

Wsrod wykorzystywanych metod pracy powinny pojawi¢ si¢ przede wszystkim takie, ktore zwickszaja
aktywnos$¢ dziecka, uwalniajg je od napigc¢ psychicznych, utatwiajg wzajemne porozumiewanie i pozwalaja
na przezycie sukcesu. Do takich metod nalezag m. in. psychodramy, dyskusje, burze mézgoéw, opowiadania,
gry, zabawy i inne.

Tabela nr 1
Przyktadowe formy zajg¢ w poszczegolnych blokach

I Blok
Zajeé¢ Sportowych

11 Blok
Edukacyjno—Rozwojowy

111 Blok
Wspierajaco—Integrujacy

zajecia sportowo — rekreacyjne
zajecia turystyczne

zajecia taneczne

aerobic

gimnastyka korekcyjna

klub rowerowy

zaj¢cia z nastepujacych
dyscyplin sportowych: pitka
siatkowa, pitka nozna, pitka
koszykowa, pitka reczna, tenis
stotowy, hokej halowy,
plywanie itp.

inne w zalezno$ci od potrzeb
$rodowiska

klub dyskusyjny

formy teatralne

zajecia kulinarne

spotkania z poezja i proza
zajg¢cia wokalno —
instrumentalne

klub pomocy pozalekcyjne;j
kabaret

zajecia informatyczne

klub szachowy

warsztaty dziennikarskie
tamigtéwki matematyczne
zajgcia artystyczne

inne w zalezno$ci od potrzeb
Srodowiska

Program ”Bezpieczna szkota”
Program ,,.Domowych
Detektywow”

Program ,,Fantastyczne
Mozliwosci”

Program ,,Jak zy¢ z ludzmi’
Program ,,Jestem Sobg”
Program ,,Nasze spotkania”
Program ,,MOPR”
Program “Tak czy Nie”
Program ,,Trzy kota”
Program ,,Spojrz inaczej”
Program ,,Spdjrz inaczej na
agresj¢”

Program ,,Straznicy
US$miechu”

Program ,,II Elementarz”
zajecia zwigkszajace
umiej¢tnosci wychowawcze
rodzicow

inne w zaleznosci od potrzeb
Srodowiska

)

IV Blok
Zaje¢ Zintegrowanych

Podziat godzin w poszczegdlnych blokach powinien wynikac z diagnozy §rodowiska szkolnego.
Zasady realizacji Programu ,ALTERNATYWA”

Zajecia  zdzietmi  1mlodzieza ~wramach  Programu powinny odbywaé¢ si¢  codziennie
od poniedziatku do soboty w godzinach najkorzystniejszych dla dzieci i nauczycieli w danym $rodowisku. Ich
rozktad w kazdej placéwce powinien uwzglednia¢ zard6wno racjonalne wykorzystanie klasopracowni szkolnych,
jak i stworzy¢ mozliwos$¢ udziatu w wigcej niz jednych zajeciach dla chegtnych uczniow.

Tygodniowa liczba godzin zaplanowana dla danej szkoly zalezy od liczby ucznidow w szkole. W szkotach
liczacych:
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do 300 uczniow zaplanowano 10 godzin

od 301 do 400 uczniéw zaplanowano 12 godzin
od 401 do 500 uczniow zaplanowano 14 godzin
od 501 uczniow zaplanowano 16 godzin

* W szczegblnych i1 uzasadnionych przypadkach (np. petne wykorzystanie przyznanego limitu godzin przy
jednoczesnym zapotrzebowaniu dzieci na kolejne zajgcia) iprzeprowadzeniu analizy finansowej budzetu
Programu, na pisemny wniosek dyrektora placowki mogg zosta¢ przyznane dodatkowe godziny na realizacje
Programu.

Szkota moze rowniez otrzymaé¢ mniej godzin, niz wynika z przyj¢tego zatozenia, w sytuacji, gdy dyrektor
uzna to za uzasadnione i zwrdci si¢ z pisemnym wnioskiem.

Tabela nr 2
Tygodniowa liczba godzin z podziatem na poszczeg6lne szkoty
. . Liczba godzin tygodniowo
Lp. Nazwa szkoly v:‘ :‘:)Zl:)lf slg(zol;:;fv:n Liczba godzin Lpoidalern vt Dol
2013/2014 (ygodniowo BlokIill | Blok HIiIV
1. | Szkota Podstawowa Nr 1 464 14 9 5
2. | Szkota Podstawowa Nr 2 486 14 9 5
3. | Szkota Podstawowa Nr 3 334 12 8 4
4. | Szkota Podstawowa Nr 4 222 14* 10 4
5. | Szkota Podstawowa Nr 6 354 12 8 4
6. |Szkota Podstawowa Nr 10 261 10 7 3
7. | Szkota Podstawowa Nr 11 541 16 10 6
8. | Gimnazjum Publiczne Nr 1 192 10 7 3
9. | Gimnazjum Publiczne Nr 2 413 14 9 5
10. | Gimnazjum Publiczne Nr 3 161 10 7 3
11. | Gimnazjum Publiczne Nr 4 499 14 9 5
RAZEM 3.927 140 93 47

W przypadku, gdy szkola nie wykorzysta przeznaczonego dla niej limitu godzin w danym tygodniu,
dopuszcza si¢ mozliwos¢ wykorzystania ich w terminie pdzniejszym, nie poézniej jednak niz wskazuje na to
termin zakonczenia realizacji Programu.

Kryteria kwalifikacji do Programu ,,ALTERNATYWA”

Z  Programu  korzystat moga wsposob dobrowolny wszyscy uczniowie  uczgszczajacy
do szkoty, na terenie ktorej realizowany jest Program oraz ich rodzice. Wyboru zaj¢¢ bedzie dokonywata sama
mlodziez poprzez deklaracje uczestnictwa w poszczeg6élnych zajeciach. Osoby prowadzace zajecia w ramach
Programu powinny dotozy¢ wszelkich staran, aby zacheci¢ atrakcyjna forma zajeé, jak najwigksza ilo$¢ dzieci
i mtodziezy ze szczegblnym uwzglednieniem dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. Nauczyciele, ktorzy
powzigli podejrzenie o problemach alkoholowych w rodzinie danego dziecka, uczgszczajacego na zajgcia
w ramach Programu, powinni powiadomi¢ o tym Opiekuna Programu.

Opiekun Programu ,,ALTERNATYWA”

Opiekun Programu koordynuje realizacje tego Programu na terenie kazdej szkoty, w ktdrej jest on
prowadzony.

Niezbednym warunkiem umozliwiajacym zatrudnienie Opiekuna Programu jest posiadanie, przez te¢ osobe,
udokumentowanych kwalifikacji iumiejetnosci do prowadzenia zaje¢ uwzgledniajacych specyfike pracy
z dzie¢mi zrodzin z problemem alkoholowym. Powinna to by¢ osoba posiadajaca wyksztalcenie wyzsze
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psychologiczne lub pedagogiczne. W innym przypadku do zatrudnienia wymagana jest pozytywna opinia
Wydzialu Urzedu Miasta Putawy, odpowiedzialnego za realizacj¢ Programu.

Opiekun Programu odpowiada przed Dyrektorem szkoty za cato$§¢ merytorycznej dokumentacji Programu
realizowanego w szkole. Ponadto do jego zadan nalezy:

1. Przygotowanie i wykonanie diagnozy $rodowiska szkolnego.

2. Dostosowanie tematyki zaje¢ do wynikdéw diagnozy i przygotowanie zbiorczej oferty, uwzgledniajacej
potrzeby profilaktyczne srodowiska.

3. Wspolpraca z nauczycielami, rodzicami i uczniami w zakresie proponowanych zajec.

4. Prowadzenie zaj¢¢ z dzie¢mi z rodzin z problemem alkoholowym.

5. Objecie opieka 1 wsparciem milodziezy uzywajacej alkoholu lub narkotykéw (w szkotach gimnazjalnych).
6. Organizacja i prowadzenie spotkan i zaje¢ z rodzicami.

7. Prowadzenie konsultacji i udzielanie porad osobom zainteresowanym.

8. Prowadzenie =~ dokumentacji, wtym  wykonywanie  sprawozdan  kwartalnych,  podtrocznych
i rocznych z realizacji Programu ,,Alternatywa”.

Opiekun Programu realizuje swoje zadania w wymiarze 8 jednostek lekcyjnych tygodniowo.
Monitorowanie i nadzor nad realizacja Programu ,ALTERNATYWA”

Za prawidlowa realizacje Programu pod wzgledem merytorycznym, finansowym i organizacyjnym
odpowiada Dyrektor szkoly, ktory:

zatrudnia Opiekuna Programu

zatrudnia osoby prowadzace zajgcia z dzieémi i mtodzieza

zatwierdza harmonogram pracy Opiekuna Programu

zatwierdza indywidualne plany pracy oséb prowadzacych zajecia z dzie¢mi i mtodzieza
zatwierdza sprawozdania kwartalne, poiroczne i roczne z realizacji Programu.

Program bedzie monitorowany na kazdym etapie jego realizacji. Monitoring bgdzie prowadzony np.
w postaci sondazu diagnostycznego oraz hospitacji.

Odzwierciedleniem skuteczno$ci Programu bedzie liczba dzieci korzystajacych z zaje¢, w stosunku do
ogo6lnej liczby uczniow danej szkoty.

W ramach Programu prowadzona jest dokumentacja, do ktorej nalezy:

diagnoza $rodowiska szkolnego

harmonogram zaj¢é

dziennik zaje¢ pozalekcyjnych

harmonogram pracy Opiekuna Programu

indywidualne plany pracy oséb prowadzacych zajecia z dzie¢mi i mtodzieza
sprawozdania kwartalne, poiroczne i roczne z realizacji Programu

dokumentacja finansowa prowadzona wedlug ogdlnie obowigzujacych przepisow.
Spodziewane efekty realizacji Programu , ALTERNATYWA”

1. Zapewnienie dzieciom imlodziezy atrakcyjnych form pracy izabawy jako alternatywy
dla spotecznie nieakceptowanych form spedzania czasu wolnego.

2. Wyksztatcenie nawykow organizowania ispgdzania czasu wolnego bez wuzywania S$rodkow
psychoaktywnych.

3. Rozwinigcie uzdolnien i zainteresowan pozalekcyjnych.

4. Rozwinigcie umiejetnosci spotecznych i psychospotecznych.
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5. Dostarczenie wiedzy i rozwinigcie umiejetnosci wychowawczych rodzicow.
6. Poprawa komunikacji pomiedzy dzie¢mi a rodzicami i nauczycielami.
Zasady finansowania Programu , ALTERNATYWA”
Program bedzie finansowany ze $rodkow:
Wydzialu Edukacji i Sportu Urzedu Miasta Putawy, przeznaczonych na zajecia pozalekcyjne

przeznaczonych na realizacj¢ Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
dla miasta Putawy.

Program moze by¢ réwniez finansowany z innych zrodet.

Dyrektor szkoty zatrudnia Opiekuna Programu oraz osoby realizujgce poszczegdlne zajecia na podstawie
umowy-zlecenia.

Termin realizacji Programu ,ALTERNATYWA”
I potrocze 2014 roku
Zajecia z dzie¢mi i mtodzieza:
- odbywaja si¢ przez okres 20 tygodni, tj. 6 dni w tygodniu x 20 tygodni = 120 dni,
- rozpoczynaja si¢ 13 stycznia 2014 roku, a koncza 5 czerwca 2014 roku,
- zaje¢ z dni 21-22.04 1 01-02.05 nie odpracowuje si¢.
Praca Opiekuna Programu:
- odbywa si¢ przez okres 20 tygodni, tj. 8 godz. w tygodniu x 20 tygodni = 160 godz.,
- rozpoczynaja si¢ 13 stycznia 2014 roku, a koncza 5 czerwca 2014 roku,
- zaje¢ z dni 21-22.04 1 01-02.05 nie odpracowuje sig.
1I pétrocze 2014 roku
Zajecia z dzie¢mi 1 mtodzieza:
- odbywajg si¢ przez okres 10 tygodni, tj. 6 dni w tygodniu x 10 tygodni = 60 dni,
- rozpoczynaja si¢ 29 wrzes$nia 2014 roku, a koncza 9 grudnia 2014 roku,
- zaje¢ z dni 10-11.11 nie odpracowuje sig.
Praca Opiekuna Programu:
- odbywa si¢ przez okres 12 tygodni, tj. 8 godz. w tygodniu x 12 tygodni = 96 godz.,
- rozpoczynajg si¢ 15 wrzeénia 2014 roku, a koncza 9 grudnia 2014 roku,
- zaje¢ z dni 10-11.11 nie odpracowuje sie.
Koszt realizacji Programu ,ALTERNATYWA” w 2014 roku
Koszt wynagrodzenia Opiekunow Programu
Opiekun Programu zatrudniony w danej szkole
Wynagrodzenie za 45 minut realizacji zaje¢ = 30 zt (brutto) + 6,50 zt (koszt ZUS i FP) = 36,50 zt
8 godzin tygodniowo x 6 szkot = 48 godzin
Kalkulacja kosztow:
32 tygodnie x 48 godzin x 36,50 zt = 56.064 zi
Opiekun Programu niezatrudniony w danej szkole
Wynagrodzenie za 45 minut realizacji zaje¢ = 30 z1 (brutto)
8 godzin tygodniowo x 5 szkot = 40 godzin

Kalkulacja kosztow:
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32 tygodnie x 40 godzin x 30 zt = 38.400 zt
Kalkulacja kosztow dla wszystkich szkot:
56.064 zt + 38.400 zt = 94.464 z}
Koszt realizacji zajeé
Wynagrodzenie za 45 minut realizacji zaje¢ = 35 zi (brutto) + 7,50 zt (koszt ZUS i FP) = 42,50 zt
140 godziny tygodniowo dla wszystkich szko6t
Kalkulacja kosztow:
30 tygodni x 140 godziny x 42,50 zt = 178.500 z1
Koszt wyposazenia
600 zt x 11 szkot = 6.600 zi
Koszt realizacji Programu:
1. Koszt wynagrodzenia Opiekunéw Programu — 94.464 zi
2. Koszt realizacji zajeé — 178.500 z1
3. Koszt wyposazenia — 6.600 zi
Koszt ogélny realizacji Programu — 279.564 z1
157.689 zt — koszt Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, z czego:
94.464 7zt — koszt wynagrodzenia Opiekunéw Programu
59.925 zt — koszt realizacji zajgc
3.300 zt — 2 kosztu wyposazenia
121.875 zt — koszt Wydziatu Edukacji i Sportu, z czego:
118.575 zt — koszt realizacji zajec

3.300 zt - vz kosztu wyposazenia
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Zatacznik nr 1
do Programu ,, ALTERNATYWA”
Zasady wdrazania Programu ,,ALTERNATYWA”

1. Dyrektor szkoty zapoznaje Rade Pedagogiczna z Programem. Po podjeciu decyzji ojego realizacji
zobowiazuje wychowawcow klas do poinformowania rodzicow o jego realizacji.

2. Opiekun Programu wykonuje diagnozg¢ Srodowiska szkolnego, uwzgledniajac zapotrzebowanie uczniow
i rodzicow na okreslone zajgcia.

3. Osoby, ktére chcg prowadzi¢ zajecia z dzieémi imlodzieza, przedstawiaja Opiekunowi Programu
indywidualny plan pracy, na podstawie ktorego planujg realizowaé zajgcia.

4. Opiekun Programu przygotowuje ofert¢ zbiorcza i dostarcza jg kazdemu wychowawcy klasy. Przygotowana
oferta zawiera takze zajecia prowadzone przez Opiekuna Programu.

5. Wychowawcy klas zapoznaja dzieci i mlodziez z ofertg zbiorcza przygotowang przez Opiekuna Programu.
6. Uczniowie zapisujg si¢ na zajecia u wychowawcy klasy lub u osoby realizujacej te zajecia.

7. Opiekun Programu przygotowuje swoj harmonogram pracy i przedstawia go do zatwierdzenia Dyrektorowi
szkoty.

8. Opiekun Programu przygotowuje harmonogram zajg¢ iprzedstawia go do zatwierdzenia Dyrektorowi
szkoty.

9. Dyrektor Szkoty w terminie do 10 stycznia oraz do 26 wrzesnia przedklada harmonogram zajeé oraz
harmonogram pracy Opiekuna Programu Wydzialowi Urzedu Miasta Putawy, odpowiedzialnemu za realizacje
Programu, celem akceptacji. Harmonogram zaje¢ moze ulec zmianie, wowczas Dyrektor szkoty niezwlocznie
przedktada kazda aktualizacje w/w Wydziatowi.

10. Dyrektor Szkoty w terminie do 10 dnia nastgpnego miesigca przedktada Wydzialowi Urzedu Miasta
Putawy, odpowiedzialnemu za realizacje Programu, sprawozdanie poétroczne iroczne zrealizacji Programu.
Sprawozdania kwartalne z realizacji Programu powinny si¢ znajdowacé
w ustalonym miejscu i by¢ udostgpniane na kazde zadanie 0os6b upowaznionych do kontroli.

11. Pelna dokumentacja wdrazania i realizacji Programu powinna znajdowaé si¢ w ustalonym miejscu i by¢
udostepniana na kazde zadanie os6b upowaznionych do kontroli.

Zatacznik nr 2
do Programu ,, ALTERNATYWA”
Regulamin realizacji Programu ,, ALTERNATYWA”
1. Realizacja Programu jest dobrowolna.
2. Decyzje o realizacji Programu podejmuje Dyrektor szkoly w uzgodnieniu z Rada Pedagogiczna.
3. Nadzér nad realizacja Programu sprawuje Dyrektor szkoty.
4. Program funkcjonuje oddzielnie dla szkot podstawowych i gimnazjow.

5.Zajecia  z dzieémi 1milodzieza wramach Programu odbywaja si¢ codziennie od poniedziatku
do soboty w godzinach najkorzystniejszych dla dzieci i nauczycieli w danym $rodowisku.

6. Realizacja Programu odbywa si¢ na terenie szkoly. W szczegodlnych, uzasadnionych przypadkach, Dyrektor
szkoty moze zorganizowaé zajecia w innym miejscu, po uprzednim poinformowaniu Wydzialu Urzedu Miasta
odpowiedzialnego za realizacj¢ Programu.

7. Z Programu korzysta¢ moga w sposob dobrowolny wszyscy uczniowie uczeszczajacy do szkoly, na terenie
ktorej realizowany jest Program oraz ich rodzice.

8. Jednostka zaje¢¢ trwa 45 minut.

9. Grupa ucznidow korzystajacych z zajg¢ powinna liczy¢ nie mniej niz 8 osob. Opiekun Programu moze
prowadzi¢ zajecia w grupie mniejszej, jezeli wymaga tego specyfika zajec.
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10. Zajecia, w ktorych frekwencja powinna wynosi¢ minimum 8 osob, a jest stale mniejsza z powodu matego
zainteresowania uczniow, powinny zosta¢ zastgpione innymi zaj¢ciami.

11. W zajeciach mogg uczestniczy¢ jednoczesnie uczniowie réznych poziomow nauczania — powinno to by¢
uzaleznione od rodzaju zajec.

12. Wszelkie watpliwos$ci zwigzane z powyzszym Regulaminem rozstrzyga Wydzial Urzedu Miasta Pulawy,
odpowiedzialny za realizacje Programu.
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Zatacznik nr 3

do Programu ,, ALTERNATYWA”

Roczny podzial Srodkéw finansowych na poszczegdlne szkoly

Id: EC1D7824-BFBF-4EA0-B5SFC-AF5B28804E28. Podpisany

Koszt Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
Lp. Nazwa szkoly koszt wynagrodzenia koszt V. kosztu
Opickunow realizacji zajeé wyposazenia
Programu
1. | Szkota Podstawowa Nr 1 9.344 7t 6.375 z 300 zt
2. |Szkota Podstawowa Nr 2 7.680 zt 6.375 zt 300 zt
3. |Szkota Podstawowa Nr 3 9.344 7t 5.100 zt 300 zt
4. | Szkota Podstawowa Nr 4 7.680 zt 5.100 zt 300 zt
5. | Szkota Podstawowa Nr 6 9.344 7t 5.100 zt 300 zt
6. |Szkota Podstawowa Nr 10 7.680 zt 3.825zt 300 zt
7. | Szkota Podstawowa Nr 11 7.680 zt 7.650 zt 300 zt
8. |Publiczne Gimnazjum Nr 1 7.680 zt 3.825zt 300 zt
9. |Publiczne Gimnazjum Nr 2 9.344 zt 6.375 zt 300 zt
10. | Publiczne Gimnazjum Nr 3 9.344 zt 3.825 zt 300 zt
11. | Publiczne Gimnazjum Nr 4 9.344 7} 6.375 zt 300 zt
Koszt ogolny 94.464 z1 59.925 zi 3.300 zt
Koszt Wydzialu Edukacji i Sportu
Lp. Nazwa szkoly Koszt % Kosztu
realizacji zajecé wyposazenia
1. | Szkota Podstawowa Nr 1 11.475 74 300 zt
2. | Szkota Podstawowa Nr 2 11.475 74 300 zt
3. |Szkota Podstawowa Nr 3 10.200 zt 300 zt
4. |[Szkota Podstawowa Nr 4 12.750 zt 300 zt
5. | Szkota Podstawowa Nr 6 10.200 zt 300 zt
6. |Szkota Podstawowa Nr 10 8.925 zt 300 zt
7. | Szkota Podstawowa Nr 11 12.750 zt 300 zt
8. |Publiczne Gimnazjum Nr 1 8.925 zt 300 zt
9. |Publiczne Gimnazjum Nr 2 11.475 zt 300 zt
10. | Publiczne Gimnazjum Nr 3 8.925 7zt 300 zt
11. | Publiczne Gimnazjum Nr 4 11.475 zt 300 zt
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Koszt ogdlny 118.575 zt 3.300 zt
Koszt ogolny
Lp. Nazwa szkoly Profilaktyczno-Rozwojowego Programu Pracy
z Dzieémi i Mlodzieza ,, ALTERNATYWA”
1. | Szkota Podstawowa Nr 1 27.794 zt
2. |Szkota Podstawowa Nr 2 26.130 zt
3. |Szkota Podstawowa Nr 3 25.244 7zt
4. |Szkota Podstawowa Nr 4 26.130 zt
5. | Szkota Podstawowa Nr 6 25.244 7t
6. |Szkota Podstawowa Nr 10 21.030 zt
7. | Szkota Podstawowa Nr 11 28.680 zt
8. | Publiczne Gimnazjum Nr 1 21.030 zt
9. |Publiczne Gimnazjum Nr 2 27.794 z
10. | Publiczne Gimnazjum Nr 3 22.694 7zt
11. | Publiczne Gimnazjum Nr 4 27.794 z
Koszt ogolny 279.564 zt

Zatacznik nr 3

do Miejskiego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na rok 2014 dla miasta Putawy

PROGRAM PRACY SRODOWISKOWEJ Z UWZGLEDNIENIEM SOCJOTERAPII
SKIEROWANY DO DZIECI I MLODZIEZY Z RODZIN ZAGROZONYCH PROBLEMEM
ALKOHOLOWYM

Program pracy $rodowiskowej z uwzglednieniem socjoterapii, skierowany jest do dzieci i mtodziezy z rodzin
zagrozonych problemem alkoholowym zamieszkalych w blokach socjalnych przy ul. Wolka Profecka
w Putawach. Ta dzielnica jest oddalona od centrum miasta, charakteryzuje si¢ uboga infrastrukturg w ktorej
mogtyby by¢ prowadzone zajecia z zakresu kultury lub sportu. Jednoczes$nie jest to dzielnica, gdzie wystepuje
skupisko blokow socjalnych, co generuje problemy spoteczne, w ktorych znaczaca role odgrywa naduzywanie
alkoholu.

Program dostosowany jest do potrzeb dzieci i mtodziezy z tej czesci miasta. Zaklada stworzenie szans startu
1 rozwoju, jakimi dysponujg ich réwiesnicy z rodzin nie dotknietych problemem alkoholowym. Daje mozliwo$¢
rozwoju uzdolnien, ksztattowania zainteresowan i umiejetnosci zycia codziennego, uzyskanie pomocy w nauce
oraz umiejetnosci spotecznie akceptowanego spedzania czasu wolnego.

Na osiedlu Wolka Profecka zameldowanych jest 549 oséb, z czego 174 stanowia dzieci w wieku 0-18 lat.
W blokach socjalnych mieszka 401 oséb, w tym 148 dzieci w wieku 0-18 lat.

Z danych dostgpnych w Miejskim Os$rodku Pomocy Spotecznej w Putawach wynika, Ze w blokach
znajdujacych si¢ przy ul. Woélka Profecka z pomocy MOPS korzysta 111 rodzin z dzie¢mi, z czego 60 rodzin
wychowujacych 110 dzieci w wieku 0-18 lat (w tym 10 rodzin wielodzietnych).
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Gléwnym powodem przyznawania pomocy rodzinom z dzie¢mi jest ubdstwo (w 45 rodzinach), bezrobocie
(w44 rodzinach) ibezradno$¢ w sprawach opiekunczo—wychowawczych iprowadzeniu gospodarstwa
domowego (w 45 rodzinach) oraz zdiagnozowany alkoholizm (w 9 rodzinach).

Rodziny wychowujgce dzieci i korzystajace z pomocy MOPS, poza intensywng praca socjalng prowadzong
przez pracownikow socjalnych, korzystaja z dodatkowego wsparcia pedagogéw, psychologdéw i asystentow
rodziny (w 8 rodzinach objetych wsparciem Zespotu ds. rodziny wychowywanych jest 20 dzieci). Programem
Aktywnosci Lokalnej realizowanym ze $rodkdéw Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach POKL
objetych jest 15 0sob.

Od 2012roku wjednym zblokéw funkcjonuje Klub Srodowiskowy, wktorym 3razy w tygodniu
prowadzone sg zajecia dla dzieci, za$ raz w tygodniu dziata Bank Czasu. Pomieszczenia, w ktorych funkcjonuje
Klub powstaly po zaadoptowaniu mieszkania, sa3 one mate iniejednokrotnie nie mieszczg wszystkich
zainteresowanych zajeciami dzieci. W okresie wiosny, lata ijesieni zatrudniony w Klubie pedagog, przy
wsparciu organizatora spolecznosci lokalnej (pracownika MOPS) prowadzi z dzieCmi zajgcia na zewnatrz.
Dzieci pod opieka dorostych dbaja o swoje otoczenie plewigc zorganizowany dla nich ogrodek, uczestnicza
w spacerach, ogniskach oraz w zajg¢ciach sportowych na pobliskim boisku. Poza zajeciami w Klubie dzieci,
ktorych na Woélce Profeckiej jest ponad 100 nie majg zorganizowanych zaje¢. Czg$¢ starszych dzieci bawi si¢
w okolicy ruin po mleczarni, mtodsze okupuja jedyny plac zabaw, w ktorym liczba sprzgtow rekreacyjnych jest
nieadekwatna do liczby korzystajacych znich dzieci. Brak zajgcia imiejsca do zabawy sprzyja narastaniu
zachowan agresywnych, si¢ganiu po alkohol, narkotyki, demolowaniu blokéw. Dzieci nasladujgc osoby doroste
»okupuja” klatki blokow, gromadza si¢ w miejscach niebezpiecznych inarazajg na utratg zdrowia, a nawet
zycia.

Program zaklada prowadzenie pracy srodowiskowej z uwzglednieniem socjoterapii skierowanej do dzieci
i mtodziezy zrodzin zagrozonych problemem alkoholowym. Ponadto w ramach programu zaplanowano
modernizacje oraz doposazenie istniejacego placu zabaw. Zmodernizowany plac zabaw stworzy bezpieczne
1 atrakcyjne miejsce zabaw dla dzieci z osiedla Wolka Prefecka. Co wigcej, znaczaco poprawi estetyke osiedla
oraz pozytywnie wplynie na organizowanie przez dzieci czasu wolnego iumniejszy negatywny wplyw
dorostych.

Rodziny objete programem zagrozone sa wykluczeniem spotecznym. Sa to rodziny z problemem
alkoholowym, ubogie, rozbite, niezaradne, ktére przekazuja kolejnym pokoleniom wzorce bezradnosci. Dzieci
z takich rodzin spedzaja bardzo duzo czasu na pobliskich ulicach. Wigkszo$¢ znich zagrozona jest
wykluczeniem spotecznym, postepujacg demoralizacja oraz brutalizacjg zachowan. Rodziny te:

zyja w niekorzystnych warunkach ekonomicznych,

nie zostaly wyposazone w kapital zyciowy umozliwiajagcy im normalng pozycje spoteczng, odpowiedni
poziom kwalifikacji, wejscie na rynek pracy,

maja utrudniony dostgp do odpowiednich instytucji pozwalajacych na wyposazenie w kapitat zyciowy,
do$wiadczaja przejawoéw dyskryminacji,

posiadajg cechy utrudniajace im korzystanie z powszechnych zasobdéw spotecznych ze wzgledu na
zaistnienie m.in. uzaleznienia.

Naduzywanie alkoholu wptywa niekorzystnie na zycie wszystkich czlonkow rodziny. Dzieci majace
pijacych problemowo rodzicow przezywaja zdecydowanie wigcej trudnych sytuacji i emocji niz ich roéwiesnicy:
lgku, napieé¢, wstydu, odrzucenia, samotnosci. W zwigzku z nieprzewidywalnoscia zachowan rodzicow, czesta
zmiang ich nastrojow i wzajemnych relacji, atmosfera cigglego zagrozenia i napiecia w rodzinie, nie czuja sie
w domu pewnie ibezpiecznie. Rzadko znajduja oparcie w dorostych. Sg $wiadkami, a czasami ofiarami
przemocy.

Dzieci w rodzinie z problemem alkoholowym zyja w stanie chronicznego napigcia i stresu, co zwigzane
jest z niezaspokajaniem przez rodzicow ich podstawowych potrzeb. Doswiadczaja wielu traumatycznych
sytuacji zwigzanych zchaosem iawanturami w domu, atakze niewypelnianiem rol rodzicielskich przez
uzaleznionych badz wspoétuzaleznionych rodzicow. W zwigzku z brakiem oparcia ze strony dorostych dzieci
zyja w poczuciu braku bezpieczenstwa emocjonalnego i fizycznego, co powoduje okreslone zaburzenia
emocjonalne i psychiczne. Dzieci rodzicow z problemem alkoholowym sa stabsze fizycznie i czeSciej choruja
oraz czg¢sto sg ofiarami przemocy ze strony najblizszych cztonkow rodziny lub otoczenia.
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CEL PROGRAMU

Glownym celem programu jest zaspokajanie réznorodnych potrzeb dzieci i mtodziezy poprzez zapewnienie
im miejsca, w ktorym moga spgdza¢ czas wolny po zajeciach szkolnych w sposdb akceptowany spotecznie,
gdzie zostang otoczeni opieka i beda zaspokajane ich potrzeby psychiczne i emocjonalne. Ponadto program ma
na celu wyréwnywanie zaniedban wychowawczych, odreagowanie urazéw nabytych w §rodowisku rodzinnym
i szkolnym oraz zastgpowal utrwalone negatywne wzory zachowan nowymi spotecznie akceptowanymi.
Nieodlacznym elementem pracy z dzie¢mi jest praca w srodowisku rodzinnym.

Cel programu realizowane beda poprzez:
1. Zapewnienie miejsca spgdzania czasu wolnego.

2. Otoczenie opieka (dozywianie, dbanie o higieng, pomoc odziezowa lub w wyposazeniu w materiaty do zajec¢
szkolnych).

3. Zaspokojenie potrzeby akceptacji i bezpieczenstwa.
4. Pomoc terapeutyczna majgca na celu odreagowanie urazow nabytych w srodowisku rodzinnym i szkolnym.
5. Wypracowanie umiejetnosci wspolzycia spotecznego:
przestrzeganie norm i zasad wspotzycia w grupie,
konstruktywne rozwigzywanie konfliktow,
liczenie si¢ z regutami wspotzycia w grupie.
6. Uczenie podstawowych czynnosci, ktore pozwola odnalez¢ si¢ w dorostym zyciu.

7. Stworzenie warunkéw do brania odpowiedzialnos$ci za podejmowane dziatania i ksztalttowanie poczucia
sprawczos$ci.

8. Nauka radzenia sobie w trudnych sytuacjach w sposob konstruktywny (poszukiwanie iprzyjmowanie
pomocy i wsparcia).

9. Przedstawienie sposobow spedzania czasu wolnego w sposob akceptowany spotecznie bez uzywek
i przemocy.

10. Zachecanie do zmiany stylu zycia poprzez pokazywanie nowych mozliwosci.
11. Rozwijanie intelektu dzieci poprzez:
pomoc w nauce (zajgcia o charakterze reedukacyjnym),
rozbudzanie i rozwijanie zainteresowan,
stworzenie warunkow do osiggania dojrzatosci szkolnej przez dzieci przedszkolne.

12. Wplywanie na s$rodowisko rodzinne we wspdlpracy z pracownikami stuzb spotecznych (pracownicy
socjalni, kuratorzy sagdowi, pedagodzy szkolni) w celu polepszenia sytuacji zyciowej dzieci.

13. Interwencje w szczegdlnych przypadkach (pomoc w rozwigzywaniu konfliktow w §rodowisku rodzinnym,
szkolnym, réwie$niczym, zapobieganie i przeciwdziatanie przemocy).

PRACA Z RODZINA

Optymalna realizacja sprecyzowanych celow uzalezniona jest w duzym stopniu od mozliwos$ci wpltywania na
srodowisko rodzinne dzieci i mtodziezy uczestniczacych w zajgciach. Niezwykle istotne jest nawigzanie sojuszu
z rodzicami podopiecznych w celu poprawienia ich sytuacji zyciowej. Czgsto niezbedna jest pomoc rodzinie
(rodzicom) w sytuacjach kryzysowych zwigzanych zubostwem, poszukiwaniem pomocy, uzaleznieniami,
przemoca, opieka nad dzie¢mi. Praca zrodzicami opiera¢ si¢ bedzie na wzbogaceniu ich umiejetnosci
w nast¢pujacych obszarach:

rozumienia potrzeb dzieci,
rozwijania umiejetnosci kontaktowania si¢ ze swoimi dzie¢mi,
rozwijania umiej¢tnosci rozwigzywania trudnosci wychowawczych pojawiajacych si¢ w relacjach dzie¢mi,

rozwijania umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow w rodzinie,
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rozwijania umiej¢tnosci poszukiwania i korzystania z pomocy instytucjonalne;j.
FORMY PRACY

Formy pracy z dzie¢mi i mlodzieza oparte beda o indywidualny program pracy socjoterapeutycznej kazdego
podopiecznego, poprzedzony diagnozg indywidualng dziecka. Jest to migdzy innymi:

1. Zabawa (ze wszystkimi jej odmianami: tematyczna, konstrukcyjna, badawcza, ruchowa, dydaktyczna, w tym
takze zabawy na §wiezym powietrzu na zmodernizowanym placu zabaw).

2. Zajgcia socjoterapeutyczne.

3. Organizowanie zaj¢¢ tematycznych (kulinarne, modelarskie, plastyczne, zwigzane zumuzykalnieniem,
$piew, taniec, inscenizacje).

4. Wycieczki, spacery.

5. Organizowanie §wiat i uroczystosci.

6. Zajecia o charakterze reedukacyjnym zwigzane z pomaganiem dzieciom w nauce.
7. Spotkania calej spotecznosci swietlicy.

Dobranie okre$lonej formy zaje¢ uwarunkowane jest potrzebami dzieci zwigzanymi z ich wiekiem, sytuacja
zyciowa, szkolna, zaburzeniami, jakie ujawniaja.

Dobor formy pracy z rodzing poprzedzony bedzie wywiadem srodowiskowym, w ktoérym zawarty zostanie
opis warunkow materialno-bytowych rodziny, jej liczebno$¢, specyficznych problemow, jakie w niej wystepuja
(stan zdrowia, uzaleznienia, bezrobocie, specyfika relacji w rodzinie).

Praca z rodzing bgdzie miata nastepujace formy:

1. Nawigzanie i podtrzymywanie kontaktu z cztonkami rodzin, monitorowanie zmieniajgcych si¢ potrzeb
i reagowanie na nie.

2. Rozmowy indywidualne z rodzicami.

3. Pomoc w sytuacjach kryzysowych (w poszukiwaniu pracy, motywowanie ikierowanie na leczenie
odwykowe, przeciwdziatanie przemocy, rozwigzywanie konfliktow).

4. Organizowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego catych rodzin potaczone z programem rozwijania
umiejetnosci wychowawczych.

5. Pomoc w poszukiwaniu i korzystaniu z pomocy instytucjonalne;.
WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI Z TERENU MIASTA

W zwigzku zszerokim zakresem pomocy udzielanej wramach programu niezbgdna jest wspolpraca
z instytucjami z terenu miasta. Beda to przede wszystkim: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Putawach, Sad
Rejonowy w Pulawach, Komenda Powiatowa Policji w Putawach, Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych przy Urzedzie Miasta Putawy, placowki oswiatowe, placoéwki ochrony zdrowia oraz organizacje
pozarzadowe.

Taka wspolpraca zapewni przede wszystkim wymiang informacji i planowanie kolejnych krokow w celu
stworzenia jak najlepszych warunkow dla rozwoju dziecka. Mozliwe jest takze zwigkszenie oddzialywania na
rodzicow, np. w celu poddania si¢ terapii alkoholowej. Jest to wazne ze wzgledu na konstruowanie sieci
sojusznikow i systemu szybkiej 1 adekwatnej pomocy.

Zatgcznik nr 4

do Miejskiego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2014 dla miasta Pulawy

PROGRAM NAUKI PLYWANIA DLA UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH
PROWADZONYCH PRZEZ GMINE MIASTO PULAWY

W trosce o prawidtowy rozwoj dzieci i mtodziezy, wprowadza si¢ Program nauki plywania zwany dalej
Programem. Program skierowany jest do uczniow szkot podstawowych,
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dla ktorych organem prowadzacym jest gmina Miasto Pulawy. Realizacja zaje¢ w oparciu
0 nowoczesna baze gminnych obiektéw sportowych ma na celu wprowadzenie takiego systemu nauki ptywania,
ktory bedzie zapewnial prawidlowy rozwoj psychofizyczny dzieci i mlodziezy, ksztattowal zainteresowania
sportowe uczestnikow oraz stanowil podwaliny do przysztej kariery sportowe;j.

I. Cele Programu
wdrazanie od najmtodszych lat nawykow zdrowego stylu zycia,
rozwijanie §wiadomosci zagrozenia utonigciem po spozyciu alkoholu,
wdrozenie nawyku aktywnego organizowania i spedzania czasu wolnego bez uzycia alkoholu,
zapewnienie prawidtowego rozwoju psychofizycznego,
ksztattowanie pozadanych postaw zyciowych zgodnych z ideg fair play,

rozwijanie zainteresowan, uzdolnien, umiejetnosci ikompetencji sportowych przygotowujacych do
prozdrowotnej aktywnos$ci sportowej oraz rozwoju talentow sportowych,

IL. Realizatorzy Programu
Realizatorami Programu sa:
Urzad Miasta Putawy,
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Putawach,
szkoty podstawowe prowadzone przez Miasto Putawy.
I11. Zadania realizator6w Programu
1. Nad realizacjg Programu nadzor petni Urzad Miasta Putawy.

2. Migjski Osrodek Sportu i Rekreacji po uzyskaniu pozytywnej opinii Wydziatu Edukacji i Sportu Urzedu
Miasta Pulawy, zatrudnia koordynatora Programu, ktérym moze by¢ wylacznie osoba posiadajaca kwalifikacje
trenera ptywania.

3. Do obowiazkéw koordynatora nalezy:
coroczne przygotowanie harmonogramu realizacji Programu w porozumieniu z dyrektorami szkot,
zatwierdzenie rocznych planéw sporzadzanych przez osoby realizujagce Program,
bezposredni nadz6r nad realizacjg Programu, hospitacje zaj¢¢, prowadzenie dziennika zaje¢ koordynatora,
opiniowanie kwalifikacji kandydatdéw, ktorym powierzone zostanie prowadzenie zajgc,
tworzenie grup na poczatku roku szkolnego oraz ich reorganizacji i likwidacji w trakcie roku szkolnego,
wspolpraca z dyrektorami szkot i rodzicami uczestnikow,
organizowanie okresowych i rocznych sprawdzianow postgpow uczestnikow,
sktadanie rocznego sprawozdania z realizacji Programu.

4. Koordynator wspolpracuje bezposrednio z Wydziatem Edukacji i Sportu Urzgdu Miasta Putawy.

5. Dyrektorzy Miejskiego O$rodka Sportu i Rekreacji, Szkoty Podstawowej Nr 10 i Szkoty Podstawowej Nr

11:
powierzaja prowadzenie zaj¢¢ programowych, po uzyskaniu pozytywnej opinii Koordynatora osobom
z odpowiednim przygotowaniem,
wspotpracujg z koordynatorem w zakresie organizacji zaje¢ programowych.
Iv. Organizacja zajeé

1. Zajgcia w ramach Programu rozpoczynaja si¢ od poczatku trzeciego tygodnia po rozpoczeciu roku szkolnego
i koncza dwa tygodnie przed zakonczeniem zaje¢ lekcyjnych.

2. Zajecia w ramach Programu odbywaja sig:
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dla Szkoty Podstawowej Nr 1, Szkoty Podstawowej Nr 2 i Szkoly Podstawowej Nr 6 na pltywalni Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Putawach — Al. Partyzantow 11,

dla Szkoty Podstawowej Nr 31 Szkoty Podstawowej Nr 10 na ptywalnie w Szkole Podstawowej Nr
10 w Putawach — ul. 6 Sierpnia 30,

dla Szkoly Podstawowej Nr 41 Szkoly Podstawowej Nr 11 na ptywalni w Szkole Podstawowej Nr
11 w Putawach — ul. Legionu Putawskiego 8.

3. Haromonogram zaje¢ dla kazdej grupy ustala koordynator w porozumieniu z dyrektorami szkot i Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji.

V. Etapy Programu
Ustala si¢ nastgpujace etapy Programu:
1. Etap I — nauka plywania:

a) realizacja etapu odbywa si¢ w klasach pierwszych szkét podstawowych, dla ktérych organem prowadzacym jest
Miasto Putawy,

b) uczniowie danej szkoty dzieleni sg na grupy o liczebnosci zgodnej z obowigzujagcymi przepisami,
¢) kazda grupa realizuje zajgcia w wymiarze dwdch godzin lekcyjnych tygodniowo.
2. Etap II — nauka ptywania — doskonalenie:

a) realizacja etapu odbywa si¢ w klasach drugich szkoét podstawowych, dla ktorych organem prowadzacym jest
Miasto Pulawy,

b) sposréd  ucznidw, ktorzy  ukonczyli letap tworzy si¢  grupy o liczebnosci  zgodnej
z obowiazujgcymi przepisami,

c) w szczegolnie uzasadnionych przypadkach, po pozytywnym zaopiniowaniu przez koordynatora mozliwe jest
uczestnictwo w programie ucznia, ktory nie zrealizowal w petni I etapu,

d) kazda grupa realizuje zajecia w wymiarze dwoch godzin lekcyjnych tygodniowo.
3. Etap Il — nauka ptywania stylowego:

a) realizacja etapu odbywa si¢ w klasach trzecich szkoét podstawowych, dla ktorych organem prowadzacym jest
Miasto Putawy,

b) sposrdd ucznidw danej szkoty, ktorzy zrealizowali 11 etap i rokujg nadzieje na znaczne postgpy w ptywaniu
tworzy si¢ jedng migdzyoddziatowg grupe o liczebno$ci zgodnej z obowigzujacymi przepisami,

c) kazda z migdzyoddziatlowych szkolnych grup realizuje zajecia w wymiarze pieciu godzin lekcyjnych
tygodniowo.

4. Etap IV — kontynuacja nauki ptywania stylowego:

a) realizacja etapu odbywa si¢ w klasach czwartych szkot podstawowych, dla ktorych organem prowadzacym jest
Miasto Putawy,

b) sposrdd ucznidow, ktorzy zrealizowali 111 etap i deklaruja kontynuacje realizacji Programu tworzy si¢ trzy
grupy miedzyszkolne o liczebnosci zgodnej z obowigzujacymi przepisami. Kazda z grup realizuje program na
innej ptywalni.

¢) grupy realizujg zajecia w wymiarze siedmiu godzin lekcyjnych tygodniowo.

Kazdy z etapéw Programu konczy si¢ sprawdzianem (zawodami), w ktorym majg obowiazek uczestniczy¢
wszyscy uczniowie realizujacy Program, reprezentujac swoje szkoty.

VI. Zasady uczestnictwa
1. Udziat dziecka na kazdym etapie Programu jest dobrowolny.

2. W Programie mogg uczestniczy¢ dzieci, ktorych rodzice/prawni opiekunowie przed rozpoczeciem kazdego
z etapoéw zloza:

pisemng deklaracje systematycznego uczestnictwa dziecka w zajeciach,
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pisemng deklaracj¢ odpowiedzialnosci za przyprowadzenie i odprowadzenie dziecka na zajgcia.

3. W [letapie realizacji Programu (I klasa) w przypadku trzykrotnej kolejnej frekwencji ponizej
10 uczestnikow zaje¢ (bez usprawiedliwienia) koordynator Programu rozwigzuje grupe informujgc o tym fakcie
odpowiednio dyrektora, o ktorym mowa wpkt. II ,Zadania realizatorow Programu”, ktory automatycznie
wstrzymuje wyplate wynagrodzenia osobie prowadzacej zajecia.

4. Pozostalych uczestnikow rozwigzanej grupy koordynator kieruje za zgoda ich rodzicéw/ opiekundéw
prawnych do innych grup realizujacych Program.

VII. Zasady finansowania Programu

1. Finansowanie Programu odbywa si¢ w ramach §rodkoéw corocznie zabezpieczanych w budzecie Miasta
Putawy.

2. Wynagrodzenie dla osob realizujagcych Program:
a) miesieczne wynagrodzenie koordynatora Programu wynosi 1.500 zt brutto,

b) wynagrodzenie za 45 — minutowa jednostke zrealizowanych zajg¢ wynosi 35 zt brutto.
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