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Zatacznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypefni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczeg6inych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreéli¢ niewtasciwa odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowg. Przyktad: ,pobieranie*/niepebieranie™”.

1. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

iministracji publicznej, .
gv,ego]est adresowana oferta Prezydent Miasta Putawy
dania publicznego?) Dzialalno$¢ na rzecz oséb w wieku emerytalnym

oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Re]estrze’s’é’
dres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu :

Urzad Miasta 4PU!a

Stowarzyszenie Putawski Uniwersytet Trzeciego Wieku ul.Lubelska 5 24

W
: . . RPP. 166 130 Putawy
ul. Marsz. Jozefa Pitsudskiego 74 “p!ynet-o 2023

1-08-
Przy jet - 2023
24-100 Putawy Hiotas ‘s’zprzez :

Iefi{niil??l(t)\(’)v?}ﬁlii\(/)y@wp.pl , www.utw.pulawy.pl M’Y"ﬂwllllﬂl\’!@'ilﬁ’mﬁm’m”mmm

tel. 505 260 788 —

upowaznionej do skiadania Renata Siedlaczek, tel.602 624 617, rs2311@wp.pl

‘dotyczacych oferty (np. imig i nazwisko, . s . 3 .
adres pocity elektroniczel) Alicja Stotecka, tel. 505 260 788, alicja.stoecka@gmail.com

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

dania publicznego " | KREATYWNOSC JEST W NAS

Data t &
tozpoczecia 1.10.2023 r. ‘_, : .12.223 I.

1y opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jegotrg_aliyz;a'vcji)

ealizacji zadania publicznego?

Zdecydowana wigkszos¢ seniorow w okresie wolnym od obowiazkéw prowadzi bardzo wycofane zycie —
czesto bez pomystu na wiasng aktywnosc, w poglebiajacej si¢ samotnosci i bez wiary w mozliwg zmiang
sytuacji. A tymczasem wystarczy odrobina kreatywnosci, by codzienne zycie emeryta stalo si¢ bardziej
kolorowe, $wiadome i wypeinione nowymi zajeciami i relacjami miedzyludzkimi. Stad szczegélnie wazne
wydaje si¢ popieranie wszelkich inicjatyw zmierzajacych do ozywienia codziennosci seniorow, do
projektowania staroéci i wyzwalania pozytywnej energii u oséb w jesieni ich zycia. Putawski Uniwersytet

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. 0 dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z poZn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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Trzeciego Wieku stara sie skupia¢ w swym gronie osoby ciekawe $wiata 1 zainteresowane aktywnym
(poznawczo i ruchowo) zyciem, Stale jest to jednak grono niewielkie w stosunku do ogolnej liczby

putawskich senioréw. Mamy ambicj¢ wptywania na postawy 0sob spoza swego kregu — temu ma stuzy¢
planowany projekt.

Proponujemy cykl dziatan zmierzajacych do wyzwolenia kreatywnosci oraz wypromowania aktywnego
zycia. Projekt nazwalismy: KREATYWNOSC JEST W NAS. Skierowany jest do stuchaczy PUTW oraz
tych 0s6b spoza naszego kregu, ktdre zechcg sig zainteresowa¢ oferta zajgé.

Zadania przewidziane do realizacji w ramach projektu:

warsztaty integracyjne dla stuchaczy pierwszego roku PUTW dla 2-3 grup liczacych maksymalnie po 135
0s6b, do konca pazdziernika; ilo$¢ uczestnikow 45; miejsce realizacji Osiedlowy Dom Kultury M-PIK;
zadanie zrealizowane bedzie na zasadzie wolontariatu przez instruktora teatralnego.

pokaz rekodzieta 3 pazdziernika 2023 r., atrium POK ,,Dom Chemika”; okoto 15 0s6b pokaze wyroby

wlasne zachecajac do udziatu w zajgciach prowadzonych systematycznie w ramach statej dziatalnosci
PUTW.

PARADA KAPELUSZY 9 pazdziernika. Pokaz kapeluszy (Plac Chopina) wykonanych na zajeciach

z rekodzieta, a przeznaczonych do dziatan promocyjnych i do wyzwolenia kreatywno$ci w gronie
seniorek.

Udziat 0s6b zainteresowanych w Migdzypokoleniowych Ekologicznych Warsztatach Filmowych 16
pazdziernika. Impreza wprowadzona do programy SENIORIADY jest koordynowana przez Fundacje

Inicjatyw Menadzerskich z Lublina. Bez kosztow, warsztaty poprowadzi migdzy innymi Renata
Siedlaczek.

Kino bardzo niezalezne, czyli Senior filmuje. Spotkanie potgczone z pokazem krotkich filmikoéw
nakreconych przez senioréw. Klub Muzyczny SMOK. Listopad. Wolontariat.

Wyklady cotygodniowe dla stuchaczy PUTW oraz 0s6b zainteresowanych niezrzeszonych. Tematyka
zréznicowana: podroze, zdrowie, kultura i sztuka. Aula w Muzeum Badan Polarnych (dawniej Putawska
Szkota Wyzsza).

Sztuka recyklingowa . Warsztaty plastyczne dla stuchaczy PUTW promujgce kreatywne podejscie do
dziatan plastycznych. Nadawanie przedmiotom nowej funkcji, malowanie mebli, ozdabianie butelek,
techniki mieszane przy tworzeniu 0zd6b na choinke; kreatywne kapelusze. Zajgcia w pracowni

w dolnym ogrodzie IUNG.

Dziatalnos¢ teatru .. Z dala od szpitala”. Prezentacje teatru stowa. Przygotowanie trzech scen poezji:
,Dama by¢. Poezja Wistawy Szymborskiej” — 4 pazdziernika, ,,Poeci putawscy” — 15 listopada, ,,Ewa
Lipska — poetka szczegolnej rangi” — 13 grudnia. Proby w Mediatece. Pokazy w Klubie Muzycznym
SMOK.

Seniorzy dzieciom. Stuchacze PUTW z teatru ,,Z dala od szpitala” oraz grupy ,,Bajarki znad Wisty” beda
czytaé bajki dzieciom w placowkach przedszkolnych oraz w mlodszych klasach szkoty podstawowe;.
Wolontariat.

Zajecia aktywnosci ruchowe;j:

— marsze nordic-walking — raz w tygodniu; grupa liczaca do 15 0s6b — wolontariat;

— rajdy piesze — dwie grupy kazda ze swoim liderem raz w tygodniu; kazda grupa liczaca do 15 0séb —
wolontariat;

- gimnastyka — dwie grupy po okoto 15 osob, dwa razy w tygodniu, Hala sportowa Azoty Arena;

— zainteresowani aktywnoscig ruchowa wezmg udzial w rajdach i zawodach wedkarskich
wprowadzonych do programu tegorocznej SENIORIADY.
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idanych rezultatow realjzacji

f;adania; publi,czn

N

Planowany poziom osiagnigcia r
s - docelowa)

Warsztaty integracyjne

Efektywniejsze funkcjonowanie stuchaczy
PUTW w codziennym zyciu Stowarzyszenia,
integracja os6b zapisanych na zajgcia; ciekawe
zrodto wiedzy o samym sobie; eliminacja
poczucia osamotnienia; wsparcie grupowe.

Lista obecnosci. Zdjecia
z zajec.

Pokaz r¢kodzieta
i PARADA KAPELUSZY

Prezentacja dokonan cztonkow PUTW (ok.15
0s0b) zajmujacych sie rekodzielem. Zachgcenie
do udziatu w zajeciach prowadzonych
systematycznie w ramach stalej dziatalnosci
PUTW.

Pokaz kapeluszy wykonanych na zajgciach

z rekodzieta, a przeznaczonych do dziatan
promocyjnych oraz do wyzwolenia kreatywnosci
w gronie seniorek i zachgcenia ich do aktywnosci
w tej dziedzinie.

Zdjecia z wydarzen.

Miedzypokoleniowe
Ekologiczne Warsztaty
Filmowe.

Integracja miedzypokoleniowa, wzrost wiedzy z
zakresu ekologii. Przetamanie bariery

w postugiwaniu si¢ nowymi technologiami.
Nakrecenie autorskiego filmiku o tematyce
ekologicznej (recykling) przez grupg liczaca do
15 0s6b (seniorzy + miodziez).

Lista obecnosci. Zdjgcia
z zajec.
Filmik.

Kino bardzo niezalezne,
czyli Senior Filmuje.

Zacheta do postugiwania si¢ komorka jako
narzedziem utrwalajacym rzeczywistos¢ oraz
prostymi programami do montazu filmikow.

Lista obecnoéci. Zdjecia
z zajeC.

Wiyklady.

Organizacja wykladow dla grupy ok. 200 os6b
(stuchaczy PUTW oraz zainteresowanych 0sob
niezrzeszonych). Rozwoj umiejetnosci
poznawczych. Zachgta do intelektualnych
zainteresowan i poszukiwan.

Zdjecia z zajgé.

Sztuka recyklingowa.

Doskonalenie umiejetnosci plastycznych poprzez
poznanie nowych technik. Ksztalcenie postaw

Lista obecnosci. Zdjgcia
z zajeé. Zdjgceia prac

proekologicznych. Wykonanie prac z zakresu uczestnikow.
sztuki recyklingowej. Z zajgé skorzysta ok. 15-20
0sob.

Dziatalno$é teatru ,.Z dala | Przygotowanie i realizacja trzech scen poezji. Zdjecia z wydarzen.

od szpitala” Prezentacje teatru stowa przed grupg 50-100 Nagrania fragmentow
0s6b. wystepow.

Seniorzy dzieciom. Przeprowadzenie kilku spotkan z czytaniem Lista miejsc, w ktérych
bajek (minimum 4). odbyly si¢ czytania bajek.

Zdjecia z wydarzen.
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Przeprowadzenie zajec Poprawa kondycji fizycznej senioréw. Integracja Zdjecia z zajgé.
aktywizujacych ruchowo. 0s6b uczeszezajacych na zajecia. Z zajgé bedzie
korzysta¢ w sumie 50-70 0s6b.

arakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari pl2
ystane w realizacji zadania s Sty

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Pulawski Uniwersytet Trzeciego Wieku juz 31 rok w ramach swojej dziatalnosci statutowej
realizuje roznorodne dzialania na rzecz seniorow. Angazowanie czlonkow w uczestnictwo w zajeciach
intelektualnych iruchowych przyczynia si¢ do rozwoju ich umiejetnodci, pielegnowania zainteresowan

i pasji oraz integruje srodowisko — powstaja grupy nie tylko znajomych, ale i przyjaci6t. Ma to zbawienny
wplyw na zycie seniorow— nie czuja si¢ osamotnieni i wyobcowani, zyskuja cel w zyciu i cieszg si¢ nim.

Doswiadczenia w realizacji dzialan planowanych w ofercie

W latach 2015-2023 Stowarzyszenie PUTW bylo wykonawca kilkunastu projektéw, finansowanych ze
$rodkéw publicznych. Obejmowaty one zagadnienia zwiazane z obecnoscia senioréw w kulturze i zyciu
spotecznym, ekologia, zdrowym trybem zycia, aktywizacja ruchowa oraz promowaniem dziatalnosci
Uniwersytetu w lokalnym $rodowisku. 6 projektow zrealizowano we wspoOtpracy z Miastem Pulawy,
3 w partnerstwie ze Starostwem Putawskim. Zrealizowano takze 3 projekty wspélnie z Fundacja Ziemia
i Ludzie, 1 — we wspotpracy z Towarzystwem Inicjatyw Twérezych ,.¢”. Doda¢ nalezy, ze 4 projekty byly
realizowane w trudnym okresie pandemii, przy zachowaniu obowigzujagcych wowczas przepisow
sanitarnych.

Wszystkie projekty zostaty prawidlowo i w terminie rozliczone.

Zasoby, ktore beda wykorzystane w realizacji zadania:
Wklad osobowy:

Koordynator zadania (wolontariat) — cztonek zarzadu; przygotowuje ofert¢ zadania publicznego, koordynuje

przygotowanie oraz przebieg projektu, umieszczanie opis realizacji zadania na stronie internetowej
i facebooku PUTW;

Dziatalno$é teatru ..Z dala od szpitala”— instruktor teatralny — wolontariat.

Warsztaty i zajecia plastyczne — czlonek PUTW, wolontariat;

Marsze nordic-walking — wolontariusze wcze$niej przeszkoleni, cztonkowie PUTW;
Rajdy piesze — wolontariat — cztonkowie PUTW;

Sporzadzenie sprawozdania z realizacji projektu — cztonek zarzadu PUTW, (wolontariat);
Finansowanie/rozliczanie projektu — ksiggowy PUTW.

Wkiad rzeczowy:

Biuro PUTW — wykorzystanie do prac biurowych, spotkan i uzgodnien oraz przechowywanie dokumentacji;
opracowanie wniosku oraz sprawozdania.

Sprzet komputerowy wraz z oprogramowaniem — przygotowywanie informacji, zamieszczanie na stronie
internetowej, komunikacja e-mailowa, przesylanie dokumentow, wyszukiwanie informacji.
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IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lpe P RO d Al RosZp0 0 S

1. Wyktady —wynagrodzenie
wyktadowcow

2. Optata za sale wyktadowg

3. Zakup materiatéw kreatywnych na
zajecia plastyczne

4. Zakup materiatéw scenograficznych na 1100
potrzeby teatru ,Z dala od szpitala”

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 3400

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenei* sktadajacy niniejszg oferte nie zalegatfg)* / zategat=fa}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferensi® skitadajgcy niniejsza oferte nie zalegaifg)* / zetegatfa}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* Haagwiadcing-ewidensiy™;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne
o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

STOWARZYSZENIE PULAWSKI Data 1.08.2023 r.

UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU
24-100 Pulawy

ul. Marsz. Jozefa Pitsudskiego 74

Reg. 360614000, NIP 716-281-62-67

WICEPREZES ZARZADU

Czestaufa Gaska

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)



